
LE CHEMIN D'ISCHAFRÈDE

Mise à jour le 08/08/25 par Aveyron Ségala Viaur et généré par www.cirkwi.comCet itinéraire vous est fourni à titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues
dans les textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d’infos sur www.cirkwi.com



©
OT

Av
ey
ro
n
Sé

ga
la

Départ : Rue Saint-Martial - 12240 RIEUPEYROUX

12.43 km

Facile3h15

Facile1h30
Facile2h

294 mmaxi 752 m

-286 mmini 578 m
L'histoire d'Ischafrède se confond avec celle de Rieupeyroux dont il fut le fondateur.
Circuit 2 du topoguide " entre Viaur et Aveyron en pays Rieupeyrousain" (édition 2021)
Départ : bourg centre de Rieupeyroux, parking du cinéma
Balisage : jaune

1 devant le parking, passer devant la Poste, prendre la rue du Pitou, continuer sur la place du gitat.
Quitter Riepeyroux par la D911 en direction de Carmaux point à 200 m, obliquer à gauche, route du Bouscal, puis
à droite sur le chemin du lotissement et retrouver la D905 pour suivre la route en montant pendant 500m environ.
Obliquer à droite sur le chemin herbe vers le Puech rouget entre parenthèses belle vue sur l'ouest du Ségala). Le
chemin continue en ligne droite vers la ferme du Fonçal.
Après la ferme, continuer en face vers Medou, traverser la D39 et poursuivre la route en face pendant 500mètres.

2 virer à gauche en épingle et remonter vers la D905. Au château d'eau, prendre à gauche sur 50 mètres, puis à
droite vers le Théron. à l'entrée du village, prendre la première route à gauche puis, à 50 m, continuer à gauche
sur le chemin de terremenant à la Palousie. Passer sous le hameau et emprunter le chemin rural de Puech Lombert
et à gauche celui qui va vers la VC numéro 9 route goudronnée.
3 emprunter la route à droite sur 200 m et, à la ferme, tourner à gauche sur un large chemin à travers champ.
Retrouver la route de la Penchinerie. Bifurquer à gauche sur 150 m, puis à droite sur un chemin d'exploitation.
Quitter ce chemin à gauche sous le pré (être attentif aux balisage) pour entrer dans le bois et descendre au ruisseau.
4 longer le marigot par la gauche, sauter un petit ruisseau (ou prendre la passerelle sur la gauche) et remonter le
chemin escarpé dans une belle futée, puis dans les bois de châtaignier. En cours de montée, oblique et à droite,
passer près de l'ancienne ferme de landouynes et rejoindre la D905. Tourner à droite et rejoindre le bourg en
empruntant l'itinéraire de l’aller.
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