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HISTOIRE DU JEU
DE QUILLES DE 8

Le sport de quilles de huit est une
évolution des anciens jeux a neuf quilles.

C'est aujourd’hui la troisieme discipline sportive
dans le département de I’'Aveyron. Il serait une variante du
jeu de quilles a 9 et découlerait d'une habitude aveyronnaise,
celle de «prendre la quille», c'est-a-dire utiliser une des 9 quilles du

jeu (dites quilles « debout »), pour la frapper avec une boule et faire tomber les
8 autres.

Emigrés a Paris, les Aveyronnais vont prendre
mesure de la diversité des regles de jeux et de la
difficulté d'organiser des tournois. En 1911 et
1912, la «Solidarité Aveyronnaise», regroupement
de joueurs aveyronnais, décident de codifier le
jeu pour permettre les rencontres entre joueurs
de cette pratique spécifique.

En 1936 est fondée la Fédération Aveyronnaise de
Quilles qui créée le premier Championnat de I'-
Aveyron. Dix ans plus tard, a Paris, est organisé le
ler Championnat de France par équipes. Il est
suivi en 1951 du 1er Championnat de France indi-
viduel. En 1957, les quilles de 8 font partie des 5
disciplines regroupés sous la Fédération Francgaise
des Sports de Quilles.

A l'origine, ce jeu est exclusivement masculin. Depuis 1980, les féminines font
partie intégrante des joueurs, et ont leur propre championnat. Les quilles de 8
demeurent une pratique amateur, qui réunit plusieurs générations de joueurs.
La France compte aujourd’hui environ 5000 licenciés.

DEROULEMENT
D’'UNE PARTIE

Elle se décompose en 9 coups répartis sur 5
distances de lancer, allant de 1 a 20 métres.

Dans une partie, les deux équipes de 4 joueurs
jouent sans s'affronter directement. Le jeu consiste a
abattre le maximum de quilles a partir de 5 dis-
tances différentes, ceci a I'aide de deux techniques
distinctes : une quille joueuse et la boule. Chaque
quille abattue vaut 1 point. La quille joueuse est tou-

jours comptée avec les quilles renversées, Am Pl
sauf si les quilles obligatoires 5 ] ’,:‘—-'\
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Chaque joueur joue 9 fois
alternativement avec ses équipiers,
du plus preés au plus loin. Le lancer se fait a partir d'une
zone délimitée. Pour projeter la quille joueuse «le quillou»,
il faut la frapper fortement avec la boule a mortaise. A 1m : on joue une fois
avec la boule seule. A 5m : on joue deux fois : a chaque fois avec la quille
joueuse suivi du lancer de la boule. Il faut absolument renverser la quille appe-
lée «la bonne». A 10m : on joue 3 fois. Il n'est pas nécessaire d'atteindre la
"bonne" mais il faut alors abattre au moins deux quilles avec la quille joueuse
("le quillou™). A 15m : on joue 2 fois. Une seule quille abattue évite au joueur
d'avoir a atteindre la "bonne". A 20m : on ne joue qu'une fois et les régles sont
comme a 15m. Ces distances varient selon I'dge des joueurs et joueuses. Les
quilles sont placées en un losange dont on aurait enlevé I'angle de droite, en
fait I'ancien emplacement de la quille "joueuse". La distance entre chaque quille
est de Tm. Un bon joueur réalise en moyenne 50 points par partie.




