
Vous y trouverez une sélection de livres 
pour adultes et enfants, des affiches, 

CD, DVD, cartes postales et autocollants.

Sélection spéciale anniversaire :
“Nos 20 coups de coeur”

Gardarem lo Larzac , le journal du plateau.

LARZAC 1971-1981-2026 LARZAC 1971-1981-2026 LARZAC 1971-1981-2026
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Tous les mercredis
de 18 h à 21h

du 8 juillet au 26 août

Grillades
Librairie 

Animations

«La brebis qui lit» 
la librairie de Montredon

fête ses 20 ans !
Sous la voûte séculaire de la jasse (bergerie) 

située au cœur du hameau,  l’APAL (Association 
pour l’Aménagement du Larzac) organise  

de 18 h à 21 h une librairie depuis 2006.

Marché Paysan
Le mercredi de 18 h à 21 h

Du 8 juillet au 26 août inclus 

Produits proposés par des agriculteurs et des 
artisans locaux : viande (agneau, brebis, porc, veau), 
charcuterie, légumes, fromages de chèvre et de brebis, 
miel, vin, apéritifs, plantes aromatiques, fruits, glaces, 
confitures, jus de fruits, pain, gâteaux, pizzas…

Vous pouvez les déguster sur place. Nous vous 
proposons également de faire cuire les grillades 
achetées sur le marché.

N’oubliez pas vos cabas pour les courses, fini les sacs 
plastique à Montredon l’été !!! 

Pique-niques sur l’herbe : pour votre confort, pensez 
à apporter tables et pliants, assiettes, couverts et lampe 
de poche.

La buvette vous propose des boissons élaborées 
localement.

Des artisans de la région vous présentent leurs 
créations originales.

Peu de stands sont équipés pour des paiements par 
carte bancaire, prévoyez du liquide.

Pour le respect du lieu et la sécurité de chacun, 
suivez les indications et laissez votre véhicule 
dans l’espace parking mis à disposition.

Association de MONTREDON

12100 La Roque Ste Marguerite 

associationdemontredon@gmail.com 

www.larzac.org

ontredon
du     arzacLM

Aveyron

Un marché paysan
depuis 1989
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08    Au pays du calcaire, calades, bagnards 
et maquisards…

Dès 18h    signatures-rencontres avec Caroline Lejeune, pour son livre 
jeunesse « Joue avec la pierre sèche ! » et avec Jean-Louis 
Panné, historien, auteur de « Nant, un été 44 : la Résistance, les 
Corsaires ».

	 Pendant le marché, fera un micro trottoir.

21h           	 Radio Larzac présentera un podcast / récit-fiction réalisé 
avec des élèves du collège du Larzac sur les «bagnes d’enfants»

15    Transes poétiques 
Dès 18h	 signature-rencontre en musique avec Hugues Cayrade, 

écrivain-poète et son groupe Matinée d’ivresse. Dernier recueil 
« Seules les montagnes. Textes à chansons et autres vues de 
l’esprit ».

21h	 Le groupe Treebal. Mêlant musique électronique, Afrobeat et 
musique du monde, ce trio énergisant vous embarque pour un 
voyage qui fait naître l’émotion et la transe.

22   	Danse et mythologie : préparez vos 
bagages, on part en voyage !

Dès 18h	 signature-rencontre avec Mathieu Burniat, pour sa der-
nière Bande dessinée : « Foudroyants », une série mythologique 
inspirée de l’Odyssée. (à partir de 10 ans).

21h             Cordcore. Un violon et une guitare se disputent et se partagent 
une batterie et l’espace. Le son fait l’arbitre et le volume, la vigie 
tout en haut du mât.

29    Tous ensemble, tous ensemble, ouais, 
ouais ! 

Dès 18h    signature-rencontre avec André Parenti, fondateur de la 
Coopérative Les Bergers du Larzac. 30 ans d’activité, 30 fermes 
associées : une aventure humaine et agricole réussie.

21h	 Kloog. Le son s’embarque dans un chemin terriblement actuel 
du monde néo-trad. Les danseurs n’ont qu’à se laisser chavirer. 

ontredon est un hameau du causse du Larzac,  
situé sur la commune de La Roque Sainte-

Marguerite.
Abandonné progressivement à partir de la guerre de 
1914, il commence à revivre en 1975 grâce à la lutte 
contre l’extension du camp militaire (1971-1981).
Aujourd’hui, Montredon compte 10 foyers permanents, 
un gîte d’étape et de séjour et des maisons de vacances. 
Deux fermes en agriculture biologique et vente directe ;  
l’une produit des veaux (race Aubrac), l’autre des 
fromages au lait de brebis.
Montredon héberge aussi le bureau de la Société Civile 
des Terres du Larzac (SCTL) et celui du GFA Larzac, outils 
fonciers créés par les paysans et habitants pour gérer 
collectivement ce territoire de 8000 hectares, ainsi que 
«Gardarem lo Larzac», le bimestriel né il y a 50 ans.

L’association de Montredon a été fondée en 1987 
par les habitants et les vacanciers pour assurer la remise 
en valeur et l’entretien du patrimoine collectif. C’est ainsi 
qu’elle a permis l’implantation de haies, la réfection du 
toit citerne, de la lavogne, de murs en pierres sèches et 
l’installation d’équipements collectifs. Elle a soutenu 
financièrement l’installation du réseau de chaleur à 
bois déchiqueté du hameau. Des bénévoles assurent 
l’organisation du marché et des animations.

Le marché paysan de Montredon, créé en 1989, 
premier marché de producteurs en Aveyron, permet de 
tisser un lien direct entre paysans et consommateurs. 

Quand le passé éclaire le présent : 
Gardarem lo Larzac (nous garderons le Larzac) 1971 - 1981 - 2025

1971  : Les habitants du Larzac s’opposent au projet d’extension 
du camp militaire. 103 paysans s’engagent dans une lutte 
non-violente pour défendre leurs terres, soutenus par un large 
mouvement citoyen.

1981 : François Mitterrand renonce à l’extension du camp militaire.

2013 : Le bail emphytéotique SCTL/Etat est prolongé jusqu’en 2083.

             La SCTL crée l’association «Les Bois du Larzac».

2015 : «Lum del Larzac» (société participative) équipe des toitures      
             de la SCTL en panneaux photovoltaïques.

2026 :  «La Brebis qui lit» fête ses 20 ans

M JUILLET                   P r o g r a m m e        AOUT

 05   Se révolter, crier, s’engager ! 
Dès 18h	 signature-rencontre avec A. Dan, illustrateur et auteur de 

BD. « Strange fruit, la chanson d’Abel », paru en 2025 est la 
biographie d’une chanson de jazz et portrait du racisme aux 
Etats-Unis de 39 à 56.

21h            	 Les Boudeuses : « La criée de la rue verte » est un spectacle 
écolo-participatif et déjanté. Face à la pollution, aux gaz à 
effets de serre et autres, c’est sur un ton sarcastique et engagé 
que les Boudeuses entraînent le public à consommer moins 
pour vivre mieux.

12
	

Les voix du Moyen Orient
Dès 18h	 signature-rencontre avec Daniel Casteill. L’auteur, 

dessinateur de carnets de voyages nous emmène aux quatre 
coins du monde sans oublier les Grands Causses. Dernier pays 
visité : l’Iran.

21h	 Mirkut. Groove kurde. En s’inspirant des codes des musiques 
traditionnelles kurdes, Mirkut porte un regard critique sur le 
monde et la société kurde et française. Soirée en partenariat 
avec GLL.

19 	 Manger et produire, c’est politique ? 
Dès 18h	 signature-rencontre avec André Parenti, fondateur de la 

Coopérative Les Bergers du Larzac. 30 ans d’activité, 30 fermes 
associées : une aventure humaine et agricole réussie.

21h	 Caroline Dumas propose une conférence gesticulée sur la 
Sécurité Sociale de l’Alimentation. Cette agronome nous livre 
ses réflexions sur un système qui sort du capitalisme et donne 
un vrai droit à l’alimentation pour toutes et tous. Soirée en 
partenariat avec la SSA de Millau. 

26 	 Le monde des rêves et la dure réalité
Dès 18h	 Signatures-rencontres avec deux autrices militantes : Laure 

Lavigne-Delville pour la BD « Victoire sur le béton » et avec 
VAP (Pauline Vuarin), auteure avec Julien Lefournier d’un 
livre dessiné « Finance insoutenable ».

21h	 L’envol par Malika Verlaguet. Ce conte populaire est 
l’histoire d’une femme qui, le temps d’un rêve, visite un passé 
fantasmagorique où réalité et imaginaire se confondent. Les 
hommes et la terre ne semblent faire qu’un dans un pays où la 
langue occitane court comme un ruisseau.

«Pour les animations et les spectacles la participation financière est libre et consciente.»


