
GRAND-VABRE
SAMEDI 6 SEPTEMBRE 2025

Pour sa 3eme randonnée thématique, l’association Culture et Patrimoine de Grand-Vabre vous
emmène sur les pas des « Enfarinés ».

Vous découvrirez l’histoire de ces catholiques, entre Aveyron et Cantal, qui furent à l’origine
d’un schisme qui dura de la révolution française jusqu’aux prémices de la guerre de 14-18.
 
Quelles  étaient  leurs  raisons ?  Comment  étaient-ils  perçus  par  leurs  voisins,  par  les
autorités… ?  Comment  vivaient-ils ?  Vous  l’apprendrez  lors  de  cette  randonnée,  grâce  à
Madame Joelle  BOSCUS,  secrétaire  de l’association  « Terre  des  Enfarinés »  et  à  Monsieur
Michel CASTANIER, maire de Cassaniouze, qui vous feront partager leurs connaissances sur
les Enfarinés et pourront échanger avec vous dans deux lieux symboliques de cette histoire :
le village de La Vinzelle (rattaché à la commune historique de Grand-Vabre en Aveyron) et la
ferme de La Bécarie (sur la commune de Cassaniouze dans le Cantal).

Déroulement de la journée avec 2 circuits différents :

- Randonneur : 7km / dénivelé 400m positifs. 
- Promeneur : 1,5km / dénivelé 60m positifs.

Rendez-vous 
Pont de Coursavy

A partir de 9h30 à l’ancien pont de Grand-Vabre sur le Lot, ou une 
collation matinale sera offerte par l’association 

Pont de Coursavy 
La Vinzelle

10h00 Randonneurs 10h20 Promeneurs => trajet fait en partie en 
voiture

La Vinzelle 11h30 Intervention de Mme Boscus 
12h00 Apéritif offert par l’association
12h30 Repas tiré du sac

La Vinzelle 
La Bécarie

13h30 Randonneurs 13h30 Promeneurs => Petit tour dans La 
Vinzelle puis trajet fait en partie en voiture 
jusqu’à Ruayre

La Bécarie 14h50 Intervention de M. Castanier
            Découverte du Site 

La Bécarie 
Pont de Coursavy

15h30 Randonneurs 15h30 Promeneurs => Retour à Ruayre puis 
trajet en voiture jusqu’au pont de Coursavy

Pont de Coursavy
(Fin de la balade)

16h30 Randonneurs 16h00 Promeneurs

Renseignements et inscriptions au 06 21 75 45 56 ou 06 37 87 47 73
Facebook https://www.facebook.com/culture&patrimoine GrandVabre (accéder au fil)

Instagram https://www.instagram.com/culture_patrimoine_grandvabre/
https://www.instagram.com/grandvabreculture/

[Annulation en cas de mauvais temps]

https://www.facebook.com/profile.php?id=6156533463
https://www.instagram.com/grandvabreculture/
https://www.instagram.com/culture_patrimoine_grandvabre/

