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« Pa t r i mo i n e  Ar ch i t ec tu r a l »  

 

SUR LES  TRACES DE  GAUZFRED DE MONTE-ARNALD 

Circuit découverte de six Monuments et d’une Miellerie 

 

 

En cette journée européenne du patrimoine, la commission Tourisme et Culture de la Mairie de Sénergues  

vous invite à découvrir Gauzfred de Monte-Arnald, baron de Montarnal au XIe siècle.  

 

Nous vous proposons de débuter votre parcours découverte au 

village Médiéval de Montarnal avec son château classé Monument 

Historique (1997), qui exceptionnellement ne sera pas ouvert au public 

cette année. L’ensemble récemment restauré a reçu en septembre 2006 le 

prix départemental des Vieilles Maisons Françaises. A noter que ce 

village, ancien passage du chemin de Saint-Jacques de Compostelle, fait 

partie des sites protégés depuis 1942. Une petite visite de ses ruelles et 

venelles s’impose.     

   

Etape 1 : La chapelle seigneuriale de Montarnal aux pieds du château 

possède une des plus anciennes cloches du Rouergue, fin XIIIe, début 

XIVe et à l’intérieur, des grilles datées de la fin du XIIe s. qui ont fait l’objet 

d’un programme de rénovation et de sauvegarde. Elles font partie des 25 

grilles médiévales répertoriées en France et proviennent du même 

atelier de ferronnerie que celles de Conques. 

 
 
Etape 2 : Notre-Dame d’Aynès une église avec sa merveilleuse légende à découvrir sur place, 

possède des reliques de saint Brandan, moine navigateur Irlandais du Ve s. 

guérisseur des maladies de peau, que Gauzfred de Monte Arnald aurait ramenées 

de son expédition à Hastings. Elle abrite des fragments de magnifiques vitraux 

datés du XVe s. La croix en grès, datée de 1560, en provenance du cimetière voisin, 

aujourd’hui bien à l’abri dans l’église, mérite une attention particulière ainsi que 

le four-sécadou paroissial restauré par l’Association de Notre Dame d’Aynès et la municipalité. 

Une exposition de vêtements sacerdotaux restaurés et d’objets liturgiques vous y est proposée. 
  

 

 
Etape 3 : Saint-Sulpice. Ce hameau fondé au Xe s. par l’ermite saint Gausbert de Saint-

Amans de Rodez, abrite une curieuse petite chapelle avec un campanile pré roman et sa 

cloche de 1548. D’un type rare cette bâtisse en schiste, unique en Rouergue, se confirme 

à l’intérieur avec une nef plafonnée et un chevet carré. 

Des chasubles anciennes et des bannières de procession seront exposées. 

 



Etape 4 : Pomiès avec sa merveilleuse petite chapelle au style pré roman, 

certainement la plus ancienne construction de la commune. Successivement 

prieuré dépendance de Conques, église et chapelle, l’édifice aurait selon une 

tenace et pieuse croyance possédé un reliquaire de pierre cubique qui renfermerait 

une notable partie du crâne de saint Pierre apôtre et premier Pape de la chrétienté. 

Ce reliquaire dont la lame de plomb porte l’écriture « Reliquioe sancti Petri, ap. » 

est conservé à l’évêché de Rodez. La toiture a fait l’objet d’une restauration 

complète en 2016. 

 

Etape 5 : L’église Saint-Martin de Sénergues située sur le chemin de Saint Jacques de 

Compostelle depuis le XIe siècle, vous dévoilera ses nombreux réemplois du bâtiment primitif, 

culs de lampes, tabernacle, cuve baptismale…. des Xe et XIe siècle, mais également ses 

merveilleux vitraux. Œuvre du Père Ephrem Socard, moine bénédictin de 

l’abbaye d’En Calcât (Tarn), en 1965. Ces dalles de verre teintées dans la 

masse travaillées dans l’épaisseur à la marteline offrent un subtil jeu de 

lumière intérieur. Une plaque avec le texte et un extrait de la charte du 8 avril 819 de 

Louis-le-Pieux, fait mention de donation de l’église de Sénergues à la jeune abbaye 

Bénédictine du Saint-Sauveur à Conques. 

Originalité : la visite du beffroi récemment restauré et de son campanaire. 

            

Toutes ces visites commentées ont lieu de 10h à 12h et de 14h à 18h.  

Elles sont gratuites avec remise de documentation. 

 

Etape 6 : La Tour carrée du château de Sénergues, érigée entre 1382 et 1387 lors de la 

guerre de Cent Ans, offre un magnifique panorama sur le village et ses environs. Nathalie 

Bénazech, sa propriétaire, vous contera l’histoire de ce château propriété familiale depuis 

plus de sept siècles. Elle vous fera découvrir les salles intérieures de la tour.  

Visites : Samedi 20 et dimanche 21 (enfants minimum 10 ans)   

- visites libres le matin et l’après-midi de 10h à 12h et de 14h à 16h  

- Tarifs : adultes 3€, enfants 10-17 ans 1€ 

 

 

Etape 7 : Les ruches de nos ancêtres : Ruches-troncs et ruches-paille : pièces authentiques 

ou recréées et remises en activité. La présentation de ce savoir-faire ancestral par Jean-

Bernard Fayel se conclura par une dégustation de miel et la découverte du vieux four à pain 

restauré et fonctionnel.  

Dimanche 21, visites gratuites de 10h à 18h. Contact : Jean-Bernard Fayel 06 78 29 01 10 

www.miel-conques.fr Adresse : Chemin de Lestaral 12320 Sénergues 

 

Nous espérons que cette édition des Journées Européennes du Patrimoine sur la commune de Sénergues vous permettra de 

découvrir des lieux, des paysages, un patrimoine, préservés du temps grâce aux actions de sauvegarde, d’entretien, et de 

réhabilitation que les associations, les particuliers, les municipalités ont entrepris depuis plusieurs décennies. 

 

 

Nous vous remercions de votre visite 
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