Profitez de votre séjour au <« Logis d’Eve »

pour vous of frir une Véritable Pause détente :

Un massage de bien-étre.

Un moment de pur bonheur pour vous aider évacuer le stress, éliminer les tensions et la
fatigue...
Un moment Unique pour ne penser qu'a VOUS |

Annie, votre praticienne certifiée en massages de bien-Etre intervient sur votre lieu de
séjour, pour vous proposer les massages suivants :

Massage harmonisant aux huiles essentielles,
massage ayurvédique abhyanga, massage indien du crdne,
massage assis antistress,massage a la bougie,
massage aux pochons d'herbes aromatiques et soin énergétique
Lahochi.

Tarif : a partir de 30€, la séance de 30 minutes
Sur rendez-vous uniquement.

Hors-saison : du lundi au samedi, de 9h a 19h.
L'été : le lundi et le samedi de 9h a 19h et le dimanche de 14h30 a 18h30.

Contact et information :
Annie TISSIER- Praticienne certifiée et formatrice en massages bien-étre-
Association Souffle sur la Vie- 12270 NAJAC
Tél : 06.81.92.48.68.
Site web : www .soufflesurlavie.com



