
Tracés   GPS disponibles 

sur demande 

Circuits imprimés 

CYCLOTOURISME 

AVEYRON 

Les boucles  

Des Causses  

A l’Aubrac 

41 circuits  

de 20 à 130 km 

pour  

découvrir l’Aveyron  

à vélo ! 

 

 Hébergement  

« spécial cyclo »  



Difficulté Nom du circuit Commune de départ Distance en km Dénivelé positif cumulé en m 

 Autour de Lapanouse Lapanouse 10 149 

 Circuit des Bourines Séverac l’Eglise 19 150 

 Vers la Lozère Séverac-le-Château 20 218 

 Le Causse et la vallée de la Serre Saint-Geniez d’Olt 38.2 450 

 Circuit de Larqué Saint-Geniez d’Olt 49.5 460 

 Circuit de Vimenet Séverac l’Eglise 31 240 

 Circuit de Ségur Séverac l’Eglise 35 624 

 Les Fontaines Voutées Séverac-le-Château 34 468 

 Circuit de Vaysse Rodier Séverac l’Eglise 43 674 

 Circuit de Frayssinhes Séverac l’Eglise 58 790 

 La Vallée de l’Olip Séverac-le-Château 46 684 

 Circuit de Vaysse Rodier Saint-Geniez d’Olt 74.7 975 

 Circuit de Séverac-le-Château Séverac l’Eglise 70 939 

 Circuit des Causses Séverac l’Eglise 73 872 

 Circuit de Pont-de-Salars Séverac l’Eglise 73 1135 

 Entre Lévézou et Laissagais Séverac-le-Château 73.3 864 

Difficulté Nom du circuit Commune de départ Distance en km Dénivelé positif cumulé en m 

 Vers la Vallée de la Serre Buzeins 27.5 350 

 Circuit de Saint-Laurent d’Olt Saint-Geniez d’Olt 36.15 591 

 Paysages caussenards Séverac-le-Château 38 562 

 Circuit de Saint-Martin de Lenne Séverac l’Eglise 47 703 

 Circuit de Bozouls Séverac l’Eglise 58 493 

 Circuit de Banassac et Campagnac Saint-Geniez d’Olt 61.8 810 

 Vers la Cité des Marmots Séverac-le-Château 65 1564 

 Circuit de Saint-Geniez d’Olt Séverac l’Eglise 79 855 

 Entre Serre et Lot Séverac-le-Château 86 1166 

 Circuit de Saint-Pierre de Nogaret Séverac l’Eglise 88 1379 

 De l’Aveyron à la Lozère Séverac-le-Château 94 1110 

LES BOUCLES  

Des Causses à l’Aubrac 
1. HAUTE VALLÉE DE L’AVEYRON 

2. LA VALLÉE DU LOT 

Très facile Facile Difficile Très difficile 



Difficulté Nom du circuit Commune de départ Distance en km Dénivelé positif cumulé en m 

 Circuit d’Espalion Sévérac l’Eglise 62 770 

 Circuit des Plus Beaux Villages 

de France 

Sévérac l’Eglise 82 919 

 Circuit de Trélans Saint-Geniez d’Olt 54.2 1145 

 Circuit de Prades d’Aubrac au 

Col de Bonnecombes 

Saint-Geniez d’Olt 101 1568 

 Vers la Vallée du Lot et l’Aubrac Séverac-le-Château 112.5 1931 

 Circuit de l’Aubrac Sévérac l’Eglise 117 2027 

Difficulté Nom du circuit Commune de départ Distance en km Dénivelé positif cumulé en m 

 Circuit de Salles-la-Source Sévérac l’Eglise 84 911 

 Circuit de Conques Sévérac l’Eglise 125 1387 

Difficulté Nom du circuit Commune de départ Distance en km Dénivelé positif cumulé en m 

 Circuit des Lacs du Lévézou Sévérac l’Eglise 83 1283 

 Le tour du Lévézou Séverac-le-Château 117 1637 

Difficulté Nom du circuit Commune de départ Distance en km Dénivelé positif cumulé en m 

 La Vallée du Tarn Sévérac-le-Château 60 930 

 Les Gorges du Tarn Séverac-le-Château 89 1584 

 Circuit du Viaduc de Millau Sévérac l’Eglise 130 1947 

 Circuit des Gorges du Tarn et de 

Sévérac 

Sévérac l’Eglise 130 1700 

3. LE PLATEAU DE L’AUBRAC 

4. CONQUES ET LE VALLON DE MARCILLAC 

5. MONTS ET LAC DU LÉVÉZOU 

6. MILLAU, LA VALLÉE ET LES GORGES DU TARN 

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

Laissac 

1 avenue de Rodez 

12310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

Saint-Geniez d’Olt 

Le Cloître 

12130 Saint Geniez d’Olt  

Sainte-Eulalie d’Olt 

Espace Louis Marcilhac 

12130 Sainte Eulalie d’Olt 

Sévérac d’Aveyron 

5 rue des Douves 

12150 Sévérac d’Aveyron  

www.causses-aubrac-tourisme.com 





 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Eglise romane de Lapanouse de Sévérac 

 
Un circuit familial pour découvrir les environs de Lapanouse. Arrêtez-vous dans ce village pour y voir l’église 

romane et la maison natale de Thomas Raynal, Penseur au siècle des Lumières. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Lapanouse  
(salle des fêtes) 

0 
 

Lagarde Route inconnue Eglise romane 

Route de Lagarde 
x Chemin du Pont 

800 m  
 

Lagarde Chemin du Pont  

Route inconnue X 
D2 

3.2  
 

Droite ( Altès) D 2  

Altès 6   1ère à droite Route inconnue  

Moulin de Gary X 
Rue Moulin de 

Gary 
8, 2 

 
Lapanouse 

Rue Moulin de 
Gary 

 

Lapanouse 10, 4     

 
 
 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Départ : Lapanouse. 
Depuis la salle des fêtes, prendre la première route à droite en direction de Lagarde. 

Dénivelé positif cumulé : 154 m 

10,4km 

Autour de Lapanouse 

Tr
è
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Carte du circuit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Profil du circuit 

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport 
Nature 

0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école 

(rue du Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite 
pour longer la voie ferrée 

D622   

Laissac 4 
 

au cédez le passage D95   

Laissac 4 
 

Gymnase D622 Marché aux Bestiaux 

Les Bourines 9   Domaine des Bourines D622 
Aller retour de 200m 
pour voir le domaine 

Les Bourines 9 
 

Quitter le domaine vers la 
droite 

D622   

D622 X D28 10 
 

Laissac D28   

Pont de Palmas 13 
 

Saint-Geniez d’Olt D45   

D45 X D602 14 
 

Palmas D602   

Palmas 16 
 

Séverac l’Eglise   Traversée RN88 et  
retour départ 

 

 
 
 
 

 Ce circuit familial vous amène à la 

découverte des villages de Laissac et de son 

marché aux Bestiaux du mardi matin, de 

Palmas et de son clocher-peigne particulier, et 

enfin du château et du domaine des Bourines, 

inscrits aux monuments historiques (visites 

guidées les mardi après-midi de l’été) 

  
 

Ces panneaux vous indiquent le circuit des 
Fontaines Voûtées et complètent l’itinéraire 
ci-dessous. 
Les fontaines sur votre chemin ou à 
proximité : 

- Sévérac-le-Château (dans la cité) 
- Montaliès 
- Argeliès 
- Novis 
- Le Massegros 
- Lavogne du Tensonnieu 
- Lavoir du Villaret 
- Blayac 
- Les Fonts 
- Auberoque 

Départ : Sévérac l’Eglise ( Espace Sport Nature)  

  
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 190 m 

19 km 

Circuit des Bourines 

Tr
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Carte du circuit 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Un circuit familial, sans difficulté, pour s’avancer vers le causse de Sauveterre. Au Massegros, 
arrêtez-vous pour découvrir les maisons caussenardes et le four du village.  

En revenant vers Sévérac, vous pouvez faire un détour au hameau du Villaret pour y voir 
notamment son four et le lavoir.  

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Localités Km 
cumulés 

Direction Vers Routes Curiosités  

Sévérac-le-Château   Le Massegros D 995  

Le Massegros 9.3  La Canourgue D 32 Maisons 
caussenardes, four 

Le Massegros   Le Tensonnieu D 67  

D 67 X D 235 12, 8  Sévérac-le-Château D 235  

D 235 X D 955 20,10  Sévérac-le-Château   

Camping  21,540     

Village du Massegros 

Départ : Sévérac-le-Château 
 Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas. Prendre à gauche la route 
des Pompes jusqu’au croisement avec la RD 809. La prendre à gauche. 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 250 m 

21 km 

Vers la Lozère 

Tr
è

s 
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Carte du circuit 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit  

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

   
 
 
 
 
 

  

Depuis la Vallée du Lot prenez la direction de la Vallée de la Serre et des plateaux calcaires du Causse. Vous 
partirez à la rencontre des villages tels que Coussergues avec ses deux clochers dont un clocher-peigne et 
Cruéjouls qui se distingue par son château féodal du XVème siècle. Vous terminerez votre circuit dans l’un des 
Plus Beaux Villages de France à Ste Eulalie d’Olt. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

                   Château de Galinières© Michael CDRP      Ste Eulalie d’Olt 

 

Localités Km 
cumulés 

Direction Vers Routes Curiosités 

St Geniez d’Olt et 
d’Aubrac 

0  St Martin de Lenne D95  

St Martin 
Carrefour 
D95/D45 

5  Laissac 
Rodez 

D45E  

Galinières 11    Grange monastique (XIII-
XVIIème s-privée) 

Coussergues 13,5  Avant le pont prendre 
la petite route, le long 

de la Serre 

D345 Coussergues = Terre du 
Causse 2 clochers, dont 1 

clocher-peigne 

Carrefour 
D345/D128 

16,5  Cruéjouls D345  

Carrefour 
D345/D245 

17  Cruéjouls D245  

Cruéjouls 
 
 

20  
 

St Geniez d’Olt et 
d’Aubrac 

D988 Château féodal  
(XVème s-privé) 

Carrefour 
D988/D306 

21  Lassouts D306  

Lassouts 25,5  St Geniez d’Olt et 
d’Aubrac 

D6 En surplomb du lac 
Eglise gothique (XVème s) 

avec tympan roman 

Carrefour 
D6/D988 

30  St Geniez d’Olt et 
d’Aubrac 

D988  

Ste Eulalie d’Olt 35,5    Village classé Plus 
Beaux Villages de  

France 
Artisanat d’art 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  
www.laissac-tourisme.com 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

www.st-geniez-dolt.com 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

www.sainteeulaliedolt.fr 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 

www.tourisme-severaclechateau.fr 

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 
www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

 

 

 

 
 

 
 
 
Vous traverserez le Causse en direction de Laissac, célèbre pour son marché aux bestiaux. Ici le patrimoine 
architectural retrace l’histoire d’un passé agricole important. Sur le retour vous passerez par les anciennes 
houillères privées qui ont fermé leurs portes en 1988. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            Marché aux bestiaux de Laissac Houillères de Cruéjouls© Sébastien Berrut 2007-2011 

 
 

 
 
 

Localités Km 
cumulés 

Direction Vers Routes Curiosités 

St Geniez d’Olt et 
d’Aubrac 

0  St Martin de Lenne D95  

St Martin de 
Lenne 

5  Rodez D45  

Galinières     Grange monastique XIII 
XVIIème s. (privée) 

Entrée de Laissac 21 
 

Avant le pont de la 
N88 : tourner à droite 

et encore à droite 

D622 Marché aux bestiaux 
(mardi matin) 

Avant les 
Bourines, prendre 

à gauche 

22,5  Larqué D220  

 26  Gabriac D59  

Cruéjouls     Château XVème s. (privé) 
Anciennes mines de 

charbon 

 31  St Geniez d’Olt et 
d’Aubrac 

D988  

 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LAISSAC 
1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  
www.laissac-tourisme.com 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

www.st-geniez-dolt.com 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

www.sainteeulaliedolt.fr 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 

www.tourisme-severaclechateau.fr 

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 
www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport 
Nature 

0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école 

(rue du Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite 
pour longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4 
 

puis

 

Tourner à droite pour longer 
le supermarché puis prendre 

à gauche au carrefour et 
passer au dessus de la RN 88 

D28 Marché aux Bestiaux 
(mardi) 

Le Pont de 
Palmas 

7 
 

puis 

 
puis  

 

A droite vers Saint Geniez 
d’Olt, puis à gauche devant 

l’Auberge du Vieux Pont et à 
droite direction Cruéjouls 

D45 puis D245  

D245 X D345 10 
 

Coussergues D345  

Coussergues 14 
 

Saint-Geniez d’Olt D45  

Galinières 17 
 

Vimenet D64 Château de Galinières 

Vimenet 21 
 puis

 

Demi-Tour puis Coussergues D95/D630 Village fortifié 

Coussergues 26 
 

Laissac D45  

D45XD602 29 
  

Palmas D602 Traversée de Palmas 

Palmas 30  Sévérac l’Eglise D602 Retour départ 

 

 

Découvrez au cours d’un parcours cours le pays du 
Laissagais et ses charmants villages que sont Palmas, 
Coussergues et ses deux clochers, ou encore le 
village fortifié Vimenet datant du XIIIème siècle, 
dans lequel vous pouvez vous y arrêter pour faire 
une halte entre les maisons traditionnelles 
construites en pierres calcaires. 

 
 

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 280 m 

33 km 

Circuit de Vimenet  
 Fa

ci
le

 



 
 
 
 

 
Carte du circuit 

 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 

1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  

05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 

Eulalie d’Art 

Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 

5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  

05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport 
Nature 

0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école 

(rue du Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite 
pour longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4 
 

Pont-de-Salars D523 Marché aux Bestiaux 
(mardi) 

D523 X D29 13 
 

Ségur D29 Col d’Aujols 

D29 X D95  22 
 

Laissac D95  

 31 
 

Douzoumayroux – Les Bordes 
(à la croix) 

  

Douzoumayroux 32 
 

Les Bordes   

300m après Les 
Bordes 

 
 

Sévérac l’Eglise D28  

Sévérac l’Eglise 35  Retour Espace Sport Nature   

 

Commencez ce circuit par la traversée d’une 
partie de la forêt des Palanges, qui s’étend sur 

3300 hectares et est classée Zone d’Intérêt 
Ecologique, Faunistique et Floristique (ZNIEFF). 

Cette traversée s’effectue au cours d’une 
ascension de 240 m de dénivelés positifs sur 10 

kilomètres. 
Vous pouvez continuer l’ascension jusqu’au 

sommet du col d’Aujols (870 m) pour admirer le 
panorama. Revenez quelque peu sur vos pas et, 

après avoir traversé le charmant village d’Arques 
avec son église datant du XVIème siècle, vous 

découvrirez alors Ségur. 
 

 

Départ : SEVERAC L’EGLISE (Espace Sport Nature) 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 624 m 

35 km 

Circuit de Ségur 
 

Fa
ci

le
 



 
 
 
 

Carte du circuit 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 

1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  

05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 

Eulalie d’Art 

Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 

5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  

05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
 

Localités Km 
cumulés 

Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-Château 0  Millau D 809 Cité médiévale, château, 
source de l’Aveyron, églises 

D 809 x route 
inconnue 

5  Accès secours (à 
gauche)Montaliès 

Route inconnue  

Route inconnue X 
route inconnue 

6  Accès secours A 75 N°7 Route inconnue  

Route inconnue X 
D 94 

7.3  Argeliès D 94  

Tourner à droite pour aller à Argeliès -  Fontaine voûtée 
puis rejoindre la D 94 

D 94 X route 
inconnue 

8.8  Recoules de l’Hom Route inconnue  

Recoules de l’Hom 11.3  Le Massegros (suivre les 
panneaux bleus) 

Route inconnue Maisons caussenardes 

Le Massegros 18  Saint Rome de Dolan D 995 Maisons caussernardes, four 

Le Massegros   La Canourgue D 32  

Le Massegros   Le Recoux D 67  

D 67 X D 235 21.5  Sévérac-le-Château D 237  

Blayac 25  Les Fonds  
Suivre les panneaux bleus  

Route inconnue Fontaine voûtée 

Les Fonts 26.8  Auberoques  
Suivre les panneaux bleus 

Route inconnue Fontaine voûtée 

Auberoques 28.2  Sévérac-le-Château Route inconnue Fontaine voûtée 

Route inconnue X 
D 809 

28.9  Sévérac-le-Château D 809  

Ces panneaux vous indiquent le circuit des 
Fontaines Voûtées et complètent l’itinéraire 
ci-dessous. 
Les fontaines sur votre chemin ou à 
proximité : 

- Sévérac-le-Château (dans la cité) 
- Montaliès 
- Argeliès 
- Novis 
- Le Massegros 
- Lavogne du Tensonnieu 
- Lavoir du Villaret 
- Blayac 
- Les Fonts 
- Auberoque 

Partez sur les traces de l’agropastoralisme en découvrant ces 
fontaines voûtées, bâtis caussenards typiques. Ces fontaines, du 
XIXème siècle, sont construites au plus près de points d’eau 

connus et sont utilisées depuis des temps immémoriaux.  
 

 Départ : Sévérac-le-Château 
Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en 
contrebas. Prendre à gauche la route des Pompes jusqu’au croisement avec 
la RD 809. La prendre à droite. 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 463 m 

35 km 

Les fontaînes voûtées 

Tr
è

s 
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le

 



 
 
 
 

 

 
 

Carte du circuit 
 

D 809 X Avenue 
Général de Gaulle 

33,10   Camping Avenue Général 
de Gaulle 

 

Camping 35,16     

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport 
Nature 

0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école 

(rue du Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite 
pour longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4  Autres directions / gymnase D622 Marché aux Bestiaux  

 8  Anglars D220  

   Carries   

    D259  

  
 

Les Gazelles   

  
 

 D27 Causse 

D27 X D59 12  Bezonnes D27  

  3e Route interdite aux camions   

Gages (le Pont) 17   

puis  

Agen 
 

N88/D56 Parc animalier 

Agen d’Aveyron 26 
 

puis 

Rodez puis Frayssinhes D29/D56 Cascade d’Agen 

Frayssinhes 32  Pont-de-Salars D12 Eoliennes 

Pont-de-Salars 37  Le Vibal  D523 Lac 

Le Vibal 43  Laissac D523 Palanges 

Laissac 53  Idem début   

Sévérac L’Eglise      

 

 

Découvrez tout d’abord le village pittoresque 
de Montrozier et son château du XVème siècle, avant 
d’arriver au village de Gages et ses deux parcs 
animaliers. A la sortie du village d’Agen d’Aveyron, 
vous pouvez vous arrêter à sa charmante cascade. 
Vous commencez alors l’ascension du col de 
Frayssinhes, 400 m de dénivelés sur 6 km dans le bois 
de Louyne. Des éoliennes vous attendent au sommet, 
et il y a de grandes chances pour que vous croisiez 
une roulotte. Il vous est ensuite possible de faire une 
halte au bord du lac de Pont-de-Salars, avant de 
revenir à Laissac par le Vibal et la forêt des Palanges. 

 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 790 m 

58 km 

Circuit de Frayssinhes  
 Fa

ci
le

 

Départ : Sévérac l’Eglise (Espace Sport Nature)  
 



 
 
 
 

 
Carte du circuit 

 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En plus de très beaux panoramas sur Sévérac et la vallée de l’Aveyron,  
vous serez au cœur de la vallée de l’Olip  

où les villages de Lavernhe et Saint Grégoire méritent un arrêt. 
 
 
 

 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-
Château 

0  Millau D 809 Cité médiévale, 
Château, Sources de 
l’Aveyron, églises. 

D 809X route 
inconnue 

5.6  Sermels Route inconnu  

Route inconnue X 
D 2 

9  La Clau D 2  

D 2 X D 28 16.2  Vezins D 28  

D 28 x D 96 22  Recoules-
Prévinquières 

D 96  

Recoules-
Prévinquières 

32  Lavernhe D 511 Château privé, lieu-dit 
« Les Passes » 

Lavernhe 37  Sévérac-le-Château D 511 Hameau de Saint 
Grégoire 

D 511 X N 88 43,7  Sévérac-le-Château N 88  

 
 
 
 
 

D
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Départ : Sévérac-le-Château 
Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas. Prendre à gauche la route des Pompes 
jusqu’au croisement avec la RD 809. La prendre à droite. 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 608 m 

43,5 km 

La Vallée de l’Olip 



 
 
 
 
 
 

Carte du Circuit 
 

 
 

Profil du Circuit  

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

ESN 0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 

 

Tourner à droite à la fontaine 
puis à gauche vers Vezins 

D28  

Vaysse Rodier 8   D28 Point de vue, table 
d’orientation 

D28 X D611 13 
 

Ségur D611  

Ségur 26 
 

Arques D29  

 27 
 

Cabanes   

Cabanes 28  Saint-Agnan   

Saint-Agnan 29    Eglise classée 

D95 30 
 

Laissac   

Laissac 40 
 

Gare D622  

Gare 40   D622  

Sévérac l’Eglise 42  Retour Espace Sport Nature   

 

 
 
  

Ce parcours débute sur une 
ascension de 400m de dénivelés sur 10 
km, jusqu’au puech de la Fon, non loin 
du Pic Saint Pal au pied duquel la 
rivière Viaur prend sa source. Sur la 
route, n’hésitez pas à vous arrêter à la 
table d’orientation qui vous permettra 
d’observer les Monts du Cantal, 
l’Aubrac et le Gévaudan. Vous 
traverserez Ségur et les villages Saint-
Etienne de Viauresque et Saint-Agnan, 
dont les églises respectives sont toutes 
les deux des monuments historiques 
classés.  

 
 

 

Départ : Sévérac l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 674 m 

42 km 

Circuit de Vaysse Rodier  
 Fa

ci
le

 



 
 
 
 

Carte du circuit 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



La butte de Séverac culmine à 817 m d’altitude et offre un 
remarquable panorama sur la haute vallée de l’Aveyron (sources 
à 2,5 km). Coiffée par un imposant château XIIe et XIVe siècles, la 
cité médiévale bâtie sur le versant sud abrite de belles demeures 
avec tours-escaliers, colombages et encorbellements. Ce circuit 
vous mène jusqu’à l’église de Lapanouse au beau chevet roman 
puis vers le col de Palassy qui débouche sur la vallée de l’Olip et 
village de St Grégoire, célèbre pour son cadre fleuri et son 
clocher tour de 20m de hauteur. Arrivé à Recoules-Prévinquières, 
vous partez le long d’une route pittoresque pour les monts du 
Lévezou. Sur le plateau, une vue imprenable vous permet 
d’admirer à l’horizon les monts d’Aubrac et du Cantal. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport Nature 0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école (rue 

du Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite 
pour longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4  Gymnase D622 Marché aux Bestiaux  

Après le passage par 
l’oviduc 

5  
puis  

Saint Geniez d’Olt D28 
 

Pont de Palmas 7  Saint Geniez d’Olt D45 
 

Coussergues 11  Les Tassières / Vimenet 
D345/D

630  

Les Tassières 
(D630XD64) 

14  Vimenet D64 
 

Vimenet 16  Sévérac-le-Château D64 Village fortifié XIIIème  

Après La Trivalle 26  Lestrade 
  

Lestrade 28     
D2 29   D2  

Altès 31     

D208 33  Sévérac-le-Château D208 Château – Ville médiévale 

Sévérac-le-Château 36  Rodez D622  

N88 X D511 40  puis 

 
Lapanouse puis Lavernhe 

D511A/
D511 

 

Lavernhe 44  Recoules-Prévinquières D511  

Recoules-Prévinquières 
(entrée) 

49  Vezins D96  

D96XD28 58  
Laissac (jusqu’à Séverac 

l’Eglise) 
D28  

Sévérac l’Eglise 72  ESN   

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 939 m 

72 km 

Circuit de Sévérac le Château 
 D
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Carte du circuit 
 

 
 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 

1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  

05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 

Eulalie d’Art 

Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 

5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  

05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport 
Nature 

0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école 

(rue du Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite 
pour longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4  Autres directions / gymnase D622 Marché aux Bestiaux 

 
8  Anglars D220 

 
Anglars (sortie) 

  Larquet D259 
 

Larquet 
  Montrozier D59 

 
D59 X D27 

  Bezonnes D27 Causse 

D27/D581 24  Concourès D581  

Concourès 25  Rodez D581  

D581/D988 29  Rodez D988  

Lioujas 31  Ortholès   

Ortholès 35  
La Combe - Saint Mayme  - La 

Roquette 
  

La Roquette 41 
 

puis

 

Millau puis Ségur D29 Col d’Aujols 

D29 X D95 57  Laissac D95  

Laissac 70  Idem début (retour via gare)   

Sévérac l’Eglise 73     

 

 

Entre Rodez et Espalion, le Causse-Comtal 
s’étend à l’infini. Domaine de genévriers et 
de petits chênes tortueux. En le 
traversant, vous découvrirez, quelques 
curieuses petites cabanes, "les cazelles", 
dont les épaisses lauzes ont longtemps 
abrité des générations de bergers. Au 
détour des villages, vous remarquerez 
d’anciennes maisons typiques à 
l’architecture caussenarde. 

 

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 872 m 

73 km 

Circuit des Causses 
 D
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Carte du circuit 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Vous commencez ce circuit dans le 
parc naturel régional des Grands Causses, 
où vous traverserez Ségur et le village de 
Viarouge culminant à 1000m et accueillant 
un parc éolien. Vous arrivez ensuite à 
Salles-Curan et ses tourbières alentour, et 
au lac de Pareloup, la plus grande retenue 
d’eau artificielle du sud de la France. Vous 
revenez ensuite vers Pont-de-Salars, avec 
un très joli point de vue du lac depuis le 
pont de la Cléta, avant de revenir en 
longeant le lac de Pont-de-Salars, puis en 
traversant une partie de la forêt des 
Palanges. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

  

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport Nature 0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école (rue 

du Puech) 

D622 Traversée de Séverac l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite 
pour longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4  Pont-de-Salars D523 Forêt des Palanges 

Pont-de-Salars 20  Lac de Pareloup - Salles-Curan D911 Lac**** 

Salles Curan 33  Curan D199 Lac**** 

Curan 45  Millau D95 
 

D95 X D911 51  Pont-de-Salars D911 
 

D911 X D191 52  Ségur D191 Eoliennes 

Ségur 57  Rodez D523  

D29 X D95 58  Laissac D622  

Laissac 70  Séverac l’Eglise (via gare) D622  

Sévérac l’Eglise 73     

 
 
 
 

 

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1135 m 

73 km 

Circuit de Pont De Salars 
 D
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Carte du circuit 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 

1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  

05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 

Eulalie d’Art 

Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 

5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  

05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



  

 

 

 

 

Entre Lévézou et Laissagais, laissez-vous tenter par cette boucle aux villages pittoresques ! 

 Au départ de Sévérac-le-Château, profitez de  panoramas sur les monts du Lévézou avant de 

parcourir le Laissagais: châteaux, villages remarquables… 

Localités 
Km 

cumulés 
Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-Château 0  Millau D 809 
Cité médiévale, Château, 

Sources de l’Aveyron, 
églises… 

D 809 X D 2 9  Vezins D 2  

D 2 X D 28 21  Vezins D 28  

D 28 X D 96 23  Laissac D 28  

Sévérac l’Eglise 40,5  Laissac D 622 Fontaine du Griffoul 

Laissac 
(D 622X D 95) 

44  
Suivre la direction 

marché aux bestiaux 
D 95  

 
Laissac 

44  Palmas D 28 
Marché aux bestiaux 

(mardi) 

Pont de Palmas 46,5  Coussergues D 45 Pont- Presbytère 

Coussergues 51  Château de Galinères D 45 
Clocher-peigne, pont 

romain 
Château de 
Galinières 

54  Vimenet D 64 Château privé 

Vimenet 57  Sévérac-le-Château D 64 Village fortifié 

D
if

fi
ci

le
 

Départ : Sévérac-le-Château 

Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas. 

 Prendre à gauche la route des Pompes jusqu’au croisement avec la RD 809. La prendre à droite. 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 812 m 

72 km 

Entre Lévézou & Laissagais 



Carte du circuit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profil du Circuit 

D 64 X N88 68  Sévérac-le-Château N 88  

Sévérac-le-Château 72     

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

 
 
 

 
  
   

 

Remontez le temps jusqu’au XVIIème siècle et découvrez St Geniez d’Olt et d’Aubrac avant de prendre de la 
hauteur en direction de Pomayrols et son château. En poursuivant votre route, une visite s’impose au village 
perché de St Laurent d’Olt. Tout au long du parcours un magnifique panorama s’offrira à vous sur L’Aubrac et les 
Gorges du lot.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                  St Geniez d’Olt                          St Laurent d’Olt 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Localités Km 
cumulés 

Direction Vers Routes Curiosités 

St Geniez d’Olt et 
d’Aubrac 

0  Pomayrols D 509 Pomayrols et son château 
dominent les Gorges du 

Lot  7 
 

La Boulesq D 509 

La Boulesq 12  Saint Laurent d’Olt D 509 Eglise romane en grès 
rouge (XIIème s) 

St Laurent d’Olt 
Carrefour 

D509/D988 

19 
 

Saint Laurent d’Olt D988 Village perché dans une 
boucle du Lot 

Musée Boudou 
 

Carrefour 
D988/D45 

22,5  Canet d’Olt D988  

Carrefour 
Canet / D988 

25  St Geniez d’Olt et 
d’Aubrac 

D988  

 



 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  
www.laissac-tourisme.com 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

www.st-geniez-dolt.com 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

www.sainteeulaliedolt.fr 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 

www.tourisme-severaclechateau.fr 

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 
www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Buzeins, le village des Dolmens ! En revenant de votre périple vers la vallée de la Serre, 
 poussez les portes de la Maison des Dolmens, espace d’exposition ouvert en continu (gratuit)  
et vous percerez les secrets de ces mystérieuses tables de pierre… 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 Localités Km 

cumulés 
Direction Vers Routes Curiosités 

Buzeins 0  Vimenet D 64 Dolmens et Maison des 
Dolmens, Fontaine du 

Théron, panorama 

Vimenet 6.6 km  Saint Martin de Lenne D 95 Village médiéval 

D 95 X D 45 12, 6 km  Saint Saturnin de 
Lenne 

D 45  

Saint Saturnin 
de Lenne 

17.6 km  Buzeins D 2 Thermes gallo-
romaines 

Saint Saturnin 
de Lenne 

  Buzeins D 582  

Buzeins 26.6 km     

Départ : Buzeins 
Depuis la place de Buzeins, suivre la direction de Vimenet. 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 350 m 

26,5 km 

Vers la Vallée de la Serre 
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Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 

Profil du circuit 
 

Carte du circuit 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

Localités 
Km 

cumulés 
Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-
Château 

0  Campagnac D 809 Cité médiévale, Château, 
Sources de l’Aveyron, 
églises. 

D 809 X D 37 10,5  Campagnac D 37  

Campagnac 16.5  Saint Saturnin de Lenne D 202 Manoir fortifié de 
Beaufort, mesures à grains 

Saint Saturnin de 
Lenne 

23.5  Altès D 2 Termes d’une villa gallo-
romaine, église du XIIème 
s  

Altès 35  Sévérac-le-Château  Four à pain 

Moulin de Gary X 
N88 

38.5   N 88  

Sévérac-le-
Château 

39.3  Camping   

Départ : Sévérac-le-Château 
Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas. Prendre à gauche la route des 
Pompes jusqu’au croisement avec la RD 809. La prendre à gauche. 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 504 m 

38 km 

Paysages Caussenards 

Tr
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Depuis le causse de Sévérac, dirigez-vous vers celui de Campagnac  
et profitez à cette occasion de panoramas sur Sévérac et son château.  

 



 
 

 

Profil du Circuit   

Carte du Circuit 

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

ESN 0  

puis  

Palmas (traversée de Palmas) D602  

D602XD45 (au cedez 
le passage) 

4 
 

Saint-Geniez d’Olt D45  

Coussergues 12  Saint-Geniez d’Olt D45 Clocher-Peigne XVe 

D95XD45 17  Saint Saturnin de Lenne D45  

D45XD95 19 
 

Vimenet D95  

Vimenet 24  Gagnac puis Gaillac D95 Village fortifié 

Gaillac d’Aveyron 32 
 

 N88 Dolmens 

N88 X D195   Vaysse Rodier D195  

D195 X D28 38 
 

Sévérac l’Eglise  Point de vue 

Sévérac l’Eglise 47     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Après avoir traversé les charmants villages de 
Palmas,  Coussergues et ses deux clochers, Saint-

Martin de Lenne, vous pouvez visiter le petit 
village fortifié de Vimenet avant de reprendre la 

route en direction de Gaillac d’Aveyron aux 
alentours duquel se trouvent des dolmens, dont 
un certain nombre est classé. Enfin, vous pourrez 

contempler le panorama depuis le plateau de 
Vaysse Rodier avant de revenir à Sévérac l’Eglise. 

 
 

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 703 m 

47km 

Circuit de Saint Martin de Lenne  
 Fa

ci
le

 



 
 
 
 

Carte du circuit 

 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 

1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  

05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 

Eulalie d’Art 

Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 

5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  

05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport 
Nature 

0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école (rue 

du Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite pour 
longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4  Autres directions/ Les Bourines D622 Marché aux Bestiaux  

 8  Anglars D220  

   Carries   

    D259  

  
 

Les Gazelles   

  
 

 D27 Causse 

D27 X D59 12  Bezonnes D59/D27  

D27 X D581 24 
 

Barriac/Bozouls D581  

Bozouls **** 35  Gabriac/Saint Geniez d’Olt D988 Panorama / Canyon 

Gabriac 41  Cruéjouls D988 Calvaire de Gabriac 

Cruéjouls 46 
 

Palmas D245 Clocher-peigne XVe 

Palmas 54  Sévérac l’Eglise D602  

Sévérac l’Eglise 60     

 

 
 

Ce circuit vous permettra de découvrir 
à la fois les châteaux de Bertholène (XIIe 
siècle) et de Montrozier  (XVème siècle), 
et le « trou » de Bozouls, site géologique 
singulier. De plus, le village de Gabriac 
n’est pas en reste puisque vous pourrez 
vous y arrêter le temps d’admirer le 
panorama sur les monts d’Aubrac, les 
monts d’Auvergne et la cathédrale de 
Rodez depuis la colline accueillant le 
Calvaire de Gabriac. 
 

Départ : Sévérac l’Eglise (Espace Sport Nature) 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 538 m 

60 km 

Circuit de Bozouls  
 Fa

ci
le

 



Carte du circuit 

 
 
 
 

 
 
 
  

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 

Profil du Circuit   



 
    

 
 

 
 
 

Partez à la découverte d’une diversité de paysages naturels (Vallée du Lot, contreforts de l’Aubrac, Causse de 
Sévérac) et de villages pittoresques (St Laurent d’Olt, la Canourgue, la Roque Valzergues). Vous traverserez des 
sites remarquables où l’histoire tient une place importante ; le château et la cité médiévale de Sévérac 
d’Aveyron, Campagnac et ses mesures à grains ou encore les vestiges des thermes gallo-romains de St Saturnin 
de Lenne. 

 

 
        
 
 
 
 
 
 
  
 
                                                                                         Cité médiévale de Sévérac le Château                                         Combat de cavaliers-Eglise de St Saturnin de Lenne 
 

 

 

Localité Km 
cumulés 

Direction Vers Routes Curiosités 

St Geniez d’Olt 0  St Laurent d’Olt D988  

Carrefour 
D988/D45 

14  St Laurent d’Olt 
 

D988   

St Laurent d’Olt 17  Banassac – La Canourgue   D988 Village perché  
domine le Lot 

Musée Boudou 
 

Banassac 26  Sévérac le Château 
Rodez 

D809 Faites un détour par La 
Canourgue « la petite Venise 

Lozérienne » 

Carrefour 
D809/D37 

39  Campagnac D37  

Canac 43    Eglise romane (XI-XIIème s.) 

Campagnac 45  St Geniez d’Olt D202 Mesures à grains 
Tympan de l’église 

Carrefour 
D202/D45 

48  St Geniez d’Olt D202  

St Saturnin de 
Lenne 

51  St Martin de Lenne D45 Eglise romane (XIIème s.) – 
ruines d’une villa 
gallo - romaine 

St Martin de Lenne 56,5  St Geniez d’Olt D95  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  
www.laissac-tourisme.com 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

www.st-geniez-dolt.com 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

www.sainteeulaliedolt.fr 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 

www.tourisme-severaclechateau.fr 

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 
www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lors de cette boucle en direction de la vallée du Lot,  

vous découvrirez peut-être pourquoi Saint Geniez d’Olt est surnommée la cité marmotte… 

 

Localités 
Km 

cumulés 
Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-
Château 

  Campagnac  D 809 Cité médiévale, 
château, source de 
l’Aveyron, églises 

D 809 X D2 3  Saint Saturnin de Lenne D 2  

Saint Saturnin de 
Lenne 

16,1  Saint Martin de Lenne D 45 Termes 

D 45 X D 95 21,4  Saint Geniez d’Olt D 95  

Saint Geniez d’olt 
D 95 X D988 

26,4  Saint Laurent d’Olt  D 988 Cloître, chapelle des 
Augustins 

D 988 X D 2 26.6  Saint Saturnin de Lenne D 2  

Saint Saturnin de 
Lenne 

35  Buzeins D 2 puis  
D 582 

Termes 

Buzeins 45  Recoules-Prévinquières D 582  Maison des Dolmens, 
puech (panorama) 

Recoules-
Prévinquières 

50  Lavernhe D 511 Château privé, Lieu-
dit « Les passes » 

Lavernhe  
A la fontaine, 

tourner à droite 

55.4  Recoulettes  village, ponts 

Recoulettes 
Arrivé à un 

croisement après 
la ferme de 
Recoulettes, 

prendre à gauche 

60  Sévérac-le-Château   

Sévérac-le-
Château 

 

62.5  Arrivé par la rue Emile 
Zola 

  

Saint Geniez d’Olt, cité des Marmots 

 

D
if

fi
ci

le
 

Saint Geniez-d’Olt 

Départ : Sévérac-le-Château 

Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas. Prendre à gauche la route des Pompes 

jusqu’au croisement avec la RD 809. La prendre à gauche. Au rond-point, allez tout droit. Après être passé sous le pont de la 

national, prendre à gauche direction « Altès ». 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 924 m 

62,5 km 

Vers la Cité des Marmots 

http://www.google.fr/imgres?q=saint+saturnin+de+lenne+therme&um=1&hl=fr&sa=N&qscrl=1&nord=1&rlz=1T4ADRA_frFR459FR459&biw=1603&bih=753&tbm=isch&tbnid=aWYUlCwjXhwOzM:&imgrefurl=http://www.mesvoyagesenfrance.com/D12/Saint-Saturnin-de-Lenne.html&docid=2nemB6LM6zw0gM&imgurl=http://www.mesvoyagesenfrance.com/D12/thumb/t_12StSATURNIN-LENNE_thermes_100.jpg&w=800&h=640&ei=4NiST5PMH9O0hAfpmpWRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=1191&vpy=139&dur=584&hovh=201&hovw=251&tx=90&ty=91&sig=101066251539268232990&page=1&tbnh=125&tbnw=152&start=0&ndsp=32&ved=1t:429,r:6,s:0,i:78


Carte du circuit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profil du Circuit 

Profil du circuit 

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Commencez par traverser le village de Gabriac 
avant de découvrir Sainte Eulalie d’Olt, un des 
plus beaux villages de France, cité médiévale 
accueillant plusieurs artisans d’art. Vous pouvez 
aussi vous arrêter quelques kilomètres plus loin à 
Saint Geniez d’Olt pour visiter la cité Marmotte, 
qui abrite de nombreux monuments des XVIIème 
et XVIIIème siècles. Ensuite, A l’approche de 
Saint-Laurent-d’Olt, le schiste laisse la place au 
grès rouge. Le Causse dresse ses falaises. La vallée 
s’élargit. Saint-Laurent-d’Olt apparaît, dressé sur 
une arête rocheuse, dans un méandre du Lot, 
dominé par le château des Hermaux. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport Nature 0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la 
fontaine, puis à droite 
avant l’école (rue du 

Puech) 

D622 Traversée de Sévérac l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à 
droite pour longer la voie 

ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4  Gymnase / Les Bourines D622 Marché aux Bestiaux 

D622 X D28 10  Gabriac D28 Domaine des Bourines **** 

Gabriac 14  Cruéjouls D988 Calvaire de Gabriac 

Cruéjouls 20  Saint-Geniez D’Olt D988 Clocher à peigne 

Sainte-Eulalie D’Olt 29  Saint-Geniez D’Olt D988 Plus beau village de France **** 

Saint-Geniez D’Olt 31  Saint-Laurent D’Olt D988 Vallée du Lot 

D988 X D45 48  Saint-Saturnin de Lenne D45/D202 
 

Saint-Saturnin 58  Saint-Martin de Lenne D45 Ruines de thermes gallo-romains 

Saint-Martin 63  Laissac D45  

D45 X D602 15  Palmas D602  

Palmas 75  Sévérac l’Eglise D602 Clocher à peigne 

Sévérac l’Eglise 79     

 

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 855 m 

79 km 

Circuit de Saint Geniez 
 D

if
fi

ci
le

 



 
 
 
 

 
Carte du circuit 

 
 
 
 
 
 

 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

 

 
 

 

 

 

Localités 
Km 

cumulés 
Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-
Château 

  Rodez RN 88 Cité médiévale, 
Château, Sources de 

l’Aveyron, églises 

RN88 X D 64 5.5  Buzeins D 64  

Vimenet 16  Saint Geniez d’Olt D 64 Village fortifié 

D 64 X D 45 20  Coussergues D 45  

D 45 X D 64 20,600  Lassouts D 64  

D 64 X D 988 26  Sainte Eulalie d’Olt D 988  

Saint Geniez d’Olt 34,6  Saint Saturnin de Lenne D 2  

Saint Saturnin de 
Lenne 

42.5  Saint Laurent d’Olt D 202 ; D 45 et 
D 988 

Villa gallo-romaine 

Saint Laurent 
d’Olt 

52.5  Banassac/ La Canourgue D 988  

Banassac 61  Traverser le pont- 1er rond-
point : suivre A 75 2nd rond-

point : 2ème à droite 
direction Sévérac 

D 809  

D 809 X Avenue 
Général de Gaulle 

85  Camping  Avenue 
Général de 

Gaulle  

 

 

 

D
if

fi
ci

le
 

Ville de La Canourgue 

Carte du circuit 

Départ : Sévérac-le-Château 

Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas et prendre à droite l’avenue des 

Calquières. Traversez le quartier de la Gare à Sévérac et suivez la direction « Lapanouse-Rodez » 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1215 m 

85 km 

Entre Serre & Lot 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profil du circuit 

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Après la rencontre avec les villages du 
Laissagais (Palmas, Coussergues), partez à la 
découverte de l’Aubrac, célèbre plateau pour ses 
paysages, sa gastronomie et ses burons, maisons 
en pierre servant à la fabrication de fromages. 
D’une altitude de 1000 à 1400 mètres, cette 
région est idéale pour contempler des panoramas 
somptueux. Une ascension de 10 km avec 600m 
de dénivelés le long du Lot vous attend au départ 
de Saint-Geniez d’Olt. Un détour est possible afin 
de visiter le village de Sainte-Eulalie d’Olt, un des 
plus beaux villages de France.  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport Nature 0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la 
fontaine, puis à droite 
avant l’école (rue du 

Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à 
droite pour longer la voie 

ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95 Marché aux Bestiaux 

Sortie de Laissac 5  Palmas D28  

D28XD45 8  Saint-Geniez d’Olt D45  

Galinières 13  Saint-Martin de Lenne D45  

Saint-Martin de L. 19  Saint-Geniez d’Olt D95  

Saint-Geniez d’Olt 24 
 

Centre-Ville puis Verlac D503 Vallée du Lot 

D503 X D95  26 
 

Naves d’Aubrac D95  

D95 35 
 

La Molière/Les Ginestes   

Les Ginestes 38 
 

Trelans   

D56 39 
 

 D56  

D56 X D988 54 
 

Saint-Laurent d’Olt D988  

Saint-Laurent d’Olt 59  Laissac D988/D45/D202 Maisons en grès 
rouge 

D45XD95  74  Vimenet D95  

Vimenet 80 
 puis

 

Laissac puis Coussergues D95/D630 Village fortifié 

Coussergues 86 
 

Laissac D45  

D45XD602 89 
  

Palmas D602 Traversée de Palmas 

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1485 m 

97 km 

Circuit de Saint Pierre de Nogaret 
 D

if
fi

ci
le

 



 
 
 
 

Palmas 90  Sévérac l’Eglise D602 Retour départ 

 
Carte du circuit 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 

1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  

05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 

Eulalie d’Art 

Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 

5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  

05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

 

 

DE  

  

 

 

 

 

Le village de Vimenet 

 

 

 

 

 

 

 

Localités Km 
cumulés 

Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-Château 0  Lapanouse N 88 Château, cité 
médiévale, sources 

de l’Aveyron 

N 88 X D 64 5  Buzeins D 64 Dolmen 

Vimenet 16.5  Coussergues D 630 Village fortifié 

Coussergues 21.5  Saint Geniez d’Olt  D 45  Clocher-peigne, 
pont romain 

D 45 X D 95 30  Saint Geniez d’Olt D 95  

Saint Geniez d’Olt 
(D 95 X D 988) 

35.5  Saint Laurent d’Olt D 988 Cloître, chapelle 
des Augustins 

Saint Laurent d’Olt 51.7  La Canourgue D 988- D 809 –  
D 998 

Village, musée Jean 
Boudou 

La Canourgue 
(traverser la ville) 

61.2  Le Massegros D 988- D32 Centre ancien 

Le Massegros 85  Sévérac-le-Château D 995 Four, maisons 
caussenardes 

D 905 X D809 
Sévérac-le-Château 

94  Camping Avenue 
Général de 

Gaulle  

 

D
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fi
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le
 

Grâce à ce circuit, vous découvrez les villages de la vallée de l’Aveyron et du Lot  

pour ensuite vous dirigez vers la Lozère, les canaux de La Canourgue  

et la maison aragonaise du Massegros. 

Départ : Sévérac-le-Château 

Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas et prendre à droite l’avenue des 

Calquières. Traversez le quartier de la Gare à Sévérac et suivez la direction « Lapanouse-Rodez » 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1 102 m 

94 km 

De l’Aveyron à la Lozère 



 
 

Carte du circuit 

 

 

Profil du circuit  

 

 
Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Un très joli circuit qui allie la 
découverte de différents paysages 
naturels (vallée de l'Aveyron, 
Causse Comtal, éboulis et site 
volcanique de Roquelaure et vallée 
du Lot) et du patrimoine bâti (St 
Côme d'Olt, village classé parmi les 
plus beaux de France, chapelle de 
Perse à Espalion, clocher peigne de 
l'église de Palmas, ferme fortifiée 
de Galinières). 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

ESN 0  Palmas D602 
 

Palmas  4  Traversée du village  Clocher-Peigne XVe 

D602 X D45 puis Pont 
de Palmas 

5 
 puis 

 
Gabriac D28  

Gabriac 13  Cruejouls D988 Calvaire de Gabriac 

D988 13  Lemensac 
  

Lemensac 18  Roquelaure 
  

Roquelaure 20   
D664 Coulée de lave 

D664 X D206 22  Saint-Côme d’Olt 
  

D6 23 Avant le Pont 
   

Espalion *** 29  Saint Geniez d’Olt D987 Pont vieux, Lot 

Saint Côme d’Olt *** 34  Lassouts D6 
Plus beau village de 

France 

Lassouts 41  Saint-Geniez d’Olt D6  

D6 X D64 X D988   Coussergues D64/D45  

Coussergues 53  Palmas D45 Clocher-Peigne XVe 

Pont de Palmas 59  Idem début   

Sévérac l’Eglise 62     

 

 
 

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé :770 m 

62 km 

Circuit d’Espalion 
 D

if
fi

ci
le

 



 
 
 
 

 
Carte du circuit 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 

1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  

05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 

Eulalie d’Art 

Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 

5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  

05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Ce parcours vous amène dans 3 des plus 
beaux villages de France le long de la vallée 
du Lot : Sainte-Eulalie d’Olt, village d’artisanat 
d’art au passé séculaire, Saint Côme d’Olt, son 
clocher flammé et ses portes fortifiées, et 
enfin Estaing, au cœur des collines, blotti au 
pied du château qui le domine. Partez à la 
découverte des plus beaux vestiges 
médiévaux du Nord-Aveyron. Le reste du 
parcours vous conduit également au canyon 
de Bozouls, site géologique  impressionnant, 
et près de l’arrivée, au château des Bourines, 
classé aux monuments historiques. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

ESN 0  Palmas D602 
Traversée de Palmas –  

Clocher-Peigne XVe 

Cédez le passage 
après Palmas 

4   D45  

Pont de Palmas 5  Gabriac/Cruéjouls D28/D245  

D245 X D345 8 
 

Coussergues D345  

D345 X D128 11  Cassagnoles D128  

D128 X D64  15  Lassouts D64  

D64 X D988 16 
 

Sainte Eulalie d’Olt D988  

Sainte Eulalie 
d’Olt 

22  Prades d’Aubrac D988 / D19 Plus beau village de France **** 
Traverser le village puis traverser 

le Pont et prendre à gauche 

D19 X D141 32  St Côme d’Olt D141  

D141 X D987 42  St Côme d’Olt D987 Plus Beau village de France**** 

St Côme d’Olt 43   D6 Traverser le Pont 

 43 
 

Combes  Après le pont 

Espalion 49  Rodez  D920 Vallée du Lot/ Pont vieux 

Espalion 49 
 

Bessuéjouls puis Sébrazac D556  

D556 X D100 58 
 

Estaing D100  

Estaing 61 
 

Sébrazac D108/D556 Plus beau village de France **** 

Sébrazac 66  Bozouls D663  

Bozouls 76  Laissac D988 Canyon **** 

Gabriac 81 
 

Laissac D28  

D28 X D622 85 
 

Les Bourines puis Laissac D622 Domaine des Bourines 

Laissac 90  Séverac L’Eglise via gare D622  

Sévérac l’Eglise 94     

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1244 m 

95 km 

Circuit des Plus Beaux Villages 
 D

if
fi

ci
le

 



 
 
 
 

 
 

Carte du circuit 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                 

          L’Aubrac 

 

 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

St Geniez 0  Verlac D503  

Verlac 7    Eglise romane 
(XIème s.) 

et orges de basalte 

Carrefour 
D503/Trans 

Aubrac 

10  Les Cats 
TransAubrac  

« vers St Geniez » 

 Vous avez franchi la  
« côte de Verlac » ! 

(6,15%) 

Les Cats 
Carrefour 

Trans 
Aubrac/D95 

15  Trélans 
(TransAubrac) 

  
panoramas 

Trélans 
Carrefour 
D56/D56 

22  St Pierre de Nogaret D56 Vous êtes en 
Lozère 

St Pierre de 
Nogaret 

Carrefour 
D56/D988 

27,5  St Laurent d’Olt D56  

Carrefour 
D56/D988 

33  St Laurent d’Olt  En Aveyron, à 
Estables, 

église romane 
(XIIème s.) 

St Laurent d’Olt 37    Village perché 
dans une 

 boucle du Lot 
Musée Boudou 

Carrefour  
D988/D509 

39,5  St Geniez d’Olt D988  

Longtemps le Col de Verlac a été une des difficultés majeures de la Cyclosportive la 

Marmotte d’Olt. Cette boucle vous emmène au pays des grands espaces sur le plateau de 

l’Aubrac. Son air d’Ecosse vous comblera par sa nature encore préservée. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  
www.laissac-tourisme.com 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

www.st-geniez-dolt.com 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

www.sainteeulaliedolt.fr 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 

www.tourisme-severaclechateau.fr 

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

                     Prades d’Aubrac                                                                                                                                  Vaches en estive 

                                                          

Localité Km cumulés Direction  Vers Route Curiosités 

St Geniez 0  Prades d’Aubrac D19  

Carrefour 
D19/D141 

12  Prades d’Aubrac D19  

Carrefour 
D19/D557 

13  Prades d’Aubrac D19 Col du Trescol : 
711m 

Prades d’Aubrac 18  Aubrac D19 Eglise gothique 
(XVIème s.) 

Le Belnom 22,5  Aubrac 
Nasbinals 

D219  

Source de 
Brameloup 

27   D219 Forêt Domaniale 
d’Aubrac et Station de  

ski à Brameloup 

 30,5    Tourbière du 
Pendouliou 

Carrefour 
D219/D987 

34  Nasbinals D987 Col d’Aubrac : 
1 339 m 

La Lozère 

Nasbinals 
D987/D900 

40  Marchastel 
Marvejols 

D900 Eglise romane 
sur le chemin de St 

Jacques 

Montgrousset 
D900/D52 

42 

 

Col de Bonnecombe D52  

Cascade du Déroc 43  Col de Bonnecombe D52  

Col de 57  Col de Bonnecombe D52 Alt : 1340 m 

 

Près de Prades d’Aubrac vous atteindrez la forêt domaniale d’Aubrac. Vous pourrez peut-

être avoir la chance d’entendre brâmer le cerf durant l’automne (mi-septembre mi – 

octobre). Poursuivez vers le Col de Bonnecombe  et ses paysages à perte de vue avec une 

altitude de 1 340 mètres). Vous y découvrirez des troupeaux de vaches Aubrac en estive sur 

le plateau de mai à Octobre. 



          

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bonnecombe 

Le Fromental 62  St Germain du Teil D52  

Carrefour 
D56/D52 

64  St Germain du Teil D52 Col du Trébatut 
1 040m 

 
St Germain du Teil 

 
69,5 

 Banassac 
La Canourgue 

D52  

Carrefour 
D52/D809 

75  Banassac 
La Canourgue 

D809  

Carrefour 
D809/D988 

77  St Laurent d’Olt D988  

Estables 84   D988 Eglise romane  
(XIIème s.) 

St Laurent 85   D988 Village perché dans 
une boucle du Lot 

Musée Boudou 

Carrefour 
D988/D45 

88  Canet d’Olt D988  

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  
www.laissac-tourisme.com 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

www.st-geniez-dolt.com 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

www.sainteeulaliedolt.fr 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 

www.tourisme-severaclechateau.fr 

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

    

 

Depuis la vallée de l’Aveyron, partez en direction de l’Aubrac  

dont le nom évoque paysages grandioses, faune et flore remarquables.  

Revenez à Sévérac en empruntant les routes paisibles de la Lozère. 

 

 

Localité 
Km 

cumulés 
Direction  Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-
Château 

0  Lapanouse/ Rodez N 88 
Cité médiévale, Château, 

source de l’Aveyron, églises 

N 88 X D 64 5  Buzeins D 64  

Vimenet 
 

16,5 
 Saint Geniez d’Olt D 64 Village fortifié 

D 64 X D 45 20  Lassouts D 45 
Passage à proximité de Sainte 

Eulalie, Plus beau village de 
France 

D 45 X D 64 20,4  Lassouts D 64  

D 64 X D 988 26  Sainte Eulalie d’Olt D 988  

Saint Geniez 
D 988 X D 19  

33,7  Prades d’Aubrac D 19   

D 19  X D 19 34,1  
 Centre-ville de Saint 

Geniez 
D 19 puis 

D 503 
Saint Geniez : cloître, 

chapelle des Augustins 

D 503 X D 95 36.1  Naves d’Aubrac 
La Frayssinède 

D 95  

Lieu- dit Les Cats 47.8  Trelans 
Route 

inconnue 
 

Trelans 55.2  Les Hermaux D 56  

Les Hermaux 63.5  
La Violle/La Rouvière/ La 

Fabriguette 
Route 

inconnue 
 

Route inconnue X 
D 152 

68.5  Saint Germain du Teil D 152  

Saint Germain du 
Teil 

72,5  A 75 D 52  

D 52 X D 809 77,2  
A 75/ La Canourgue- 

Banassac 
D 809  

Toujours suivre « A 75 ». Au dernier rond-point avant l’autoroute, prendre la seconde à droite 
 « D 809 : Sévérac / La Tieule » 

D 809 X D67 87.2  Le Massegros D 67  

Tr
è

s 
d

if
fi

ci
le

  

Départ : Sévérac-le-Château 

Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas et prendre à droite l’avenue des 

Calquières. Traversez le quartier de la Gare à Sévérac et suivez la direction « Lapanouse-Rodez » 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1900 m 

112,5 km 

Vers la Vallée du Lot et l’Aubrac 



Carte du circuit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Massegros 103.5  Sévérac-le-Château D995 Four, maisons caussenardes 

Sévérac-le-
Château 

112.5     

Profil du circuit 

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Partez à l’aventure sur le plateau de l’Aubrac, où vous 

pourrez découvrir une flore inestimable et des paysages à 

perte de vue. Ce parcours vous mène au village d’Aubrac, 

site incontournable du Chemin de Saint Jacques de 

Compostelle, à proximité de la Lozère et du Cantal. Le 

chemin du retour vous mènera vers les villages de Saint-

Côme d’Olt, un des plus beaux villages de France, et 

Espalion. 

 

Départ : Sévérac l’Eglise (Espace Sport Nature)  
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

Localités Km 
cumulés 

Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport Nature 0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école (rue du 

Puech) 

D622 Traversée de Séverac l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite pour 
longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4  Gymnase D622 Marché aux Bestiaux  

D622 X D28 10  Gabriac D28 Château des Bourines 

Gabriac 13,7 
 

Cruéjouls D988  

D988 14  Lémensac puis Roquelaure   

D664 X D206 23 
 

Saint-Côme d’Olt  Coulée de lave (à 50m à 
gauche) au niveau du carrefour 

Saint-Côme d’Olt 26  après 
le pont   

monter dans St Côme – Plus 
beau village de France 

X D987 
(Pharmacie) 

27  Aubrac 
D987  

D987 X D19 
 

39  Saint-Chely d’Aubrac D19 Plateau de l’Aubrac ** 

Saint-Chely 
d’Aubrac 

43  Aubrac D533 Plateau de l’Aubrac ** 

Aubrac 50 
 

Nasbinals D987 Plateau de l’Aubrac ** 

D987 X D219 53  Saint-Geniez d’Olt D219 Plateau de l’Aubrac ** 

D219 57  Montorzier (puis GR 6 
groudronné) 

  Plateau de l’Aubrac ** 

GR6 X D503 66  Vieurals – Saint-Geniez d’Olt D503  

Saint-Geniez d’Olt 80  au 
pont 

 D503 Traversée du village 

D503 X D988 80  Laissac D95  

D95 X D45 85  Laissac D45 Château de Galinières 

D45 X D602 98  Palmas D602  

Palmas 99  Séverac l’Eglise  Traversée RN88 et retour 
départ 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 2540 m 

103 km 

Circuit de l’Aubrac 
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Carte du circuit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Vous traverserez le caractéristique Causse Comtal planté de Genévriers et de Cardabelles. 
Une belle descente vous conduira au joli village escarpé de Salles la Source. Vous pourrez 
vous rafraîchir autour d'une cascade spectaculaire. Vous approcherez du piton médiéval de 
Rodez où trône une cathédrale fortifiée. Vous roulerez aux abords de Rodez sans les 
désagréments de la circulation urbaine. Le retour se fait par la forêt des Palanges après avoir 
franchi le col d'Aujols (870 m). Cette forêt s'étend de Rodez à Séverac le Château (plus grande 
forêt de l’Aveyron). 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport 
Nature 

0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école (rue 

du Puech) 

D622 Traversée de Séverac l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite pour 
longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4  Autres directions/ Les Bourines D622 Marché aux Bestiaux  

D622 8  Anglars 
  

D259 
     

Larquet 
  Montrozier D59 

 
D59 X D27 14  Bezonnes D27 

 
Bezonnes 27  Marcillac D27 Causse 

D27 35  La Fon   

La Fon 37     

Salles-la-Source 42  Rodez D901 Cascade **** 

Rodez 51  La Vieille Gare/Lycée Laroque   

D988 X D224 52  Saint Mayme/La Roquette D224  

La Roquette 59 
 

Arsac puis Ségur D29 Cascade d’Agen d’Aveyron 

D29 X D523 70  Laissac D523 Col d’Aujols 

Laissac 81  Séverac l’Eglise (via gare)   

Sévérac l’Eglise 84     

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 911 m 

84 km 

Circuit de Salles-la-Source 
 D
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Carte du circuit 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 

1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  

05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 

Eulalie d’Art 

Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 

5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  

05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Circuit d'environ 130 kms avec 2 
variantes possibles de 50 et 90 kms 
permettant de voir plusieurs sites 

remarquables : la ferme fortifiée des 
Bourines, le site géologique du trou de 

Bozouls, le rougier de Villecomtal, 
l'abbatiale et le site médiéval 

exceptionnel de Conques, fameuse 
étape sur le chemin de St Jacques de 

Compostelle. Le retour vous permettra 
d'admirer de magnifiques villages 
caussenards (Rodelle, Bezonnes, 

Montrozier). 
 

Départ : Sévérac l’Eglise (Espace Sport Nature)  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Localités Km 
cumulés 

Direction Vers Routes Curiosités 

ESN 0  puis 

 

Palmas (traversée de 
Palmas) 

D602  

D602XD45 (au 
cedez le 
passage) 

4  Pont de Palmas D45  

D45XD28 5 
 

Bozouls D28  

Bozouls 18  Golinhac D20 Canyon *** 

D20 X D22 33  Villecomtal D22  

Villecomtal 39 
 

Lunel D904/D46 Porche en grès rouge 

Lunel 48  Conques D46  

D46 50 
 

Conques/Montignac   

Conques 62  Rodez D901 Grand site Midi-Pyrénées **** 

Nauviale 74  Villecomtal D22  

Villecomtal 87  Rodez D904  

D904 X D68 92  Rodelle D68 Site de Rodelle 

Bezonnes 98  Bertholène D27  

D27XD59   Gabriac D59  

Larquet 115 
 puis

 

Bertholène puis Les 
Bourines  

D259/D220  

D259XD622 119 
 

Laissac  Domaine des Bourines à 2km 

Laissac 121  puis

 

Retour à l’ESN via la gare   

Sévérac l’Eglise 125     

 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1387 m 

125 km 

Circuit de Conques 

Tr
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Carte du circuit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Découvrez les monts et lacs du 
Lévézou à travers cet itinéraire 
aux nombreux points de vue 
sur les lacs parmi les plus 
grands de la région, les lacs de 
Pont-de-Salars et de Pareloup 
(plus de 1200 ha). Vous 
découvrirez également un des 
plus grands parcs éoliens de 
France. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport 
Nature 

0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école 

(rue du Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite 
pour longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4  Pont-de-Salars D523 Marché aux Bestiaux  

Pont-de-Salars 21  Lac de Pareloup D911 Lac**** 

D911 X D56  22 
 

Arvieu D56  

D56 X D538 29  Canet-de-Salars D538  

Canet-de-Salars 32 
 

N.D. D’aures D176 Lac**** 

N.D. D’Aurès 37  Salles-Curan D577 Plage 

Salles-Curan 51  Pont-de-Salars D993  

D993 X D243 52  Les vernhes D243 Lac**** 

D243 X D993 55  Pont de Salars D993 Lac**** 

D993 X D535 58 
 

Prades de Salars D535  

Prades de Salars 62   D535  

D 535 X D911 63  Ségur D29  

Ségur 68  

puis  

Traversée de Ségur puis 
Laissac 

D95  

Laissac 81 
 

Idem début (retour via Gare) D622  

Sévérac l’Eglise 83     

Départ : Sévérac-l’Eglise (Espace Sport Nature) 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1284 m 

83 km 

Circuit des Lacs du Lévézou 
 D
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Carte du circuit 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Départ : Sévérac-le-Château 

Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas. Prendre à gauche la route des Pompes 

jusqu’au croisement avec la RD 809. La prendre à droite. 

 

 

  

 

 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-
Château 

0  Millau D 809 Cité médiévale, 
Château, Sources de 
l’Aveyron, églises… 

D 809 X route 
inconnue 

3  Sermels Route inconnue  

Route inconnue X 
D 2 

9  Vezins D 2  

D2 X D 28 16  Vezins D 28  

D 28 X Route 
inconnue 

31.7  Noaillac Route inconnue  

Route inconnue X 
D 95 

36.3  Gauche D 95  

D 95 X Route 
inconnue 

37.3  Arques (à droite) Route inconnue  

Arques 42.3  Le Vibal – Le Moulin 
Fabre 

Route inconnue  

Le Vibal 47.3  Pont de Salars D 523 Maison créative 

Pont-de-Salars 54.3  Millau D 911 Lacs du Lévézou 

D 911 X D 56 55.3  Arvieu D 56  

D 56 x D 577 67.7  Salles-Curan D 577  

Salles-Curan 80.1  Curan D 199  

Curan 88  Vezins D 95 / D 911 / D 
654 

 

Vezins-du-
Lévézou 

103  Recoules-Prévinquières D 96 Château de Vezins 

D 96 X D 28 104  Recoules-Prévinquières D 28  

D 28 X D 96 106.5  Recoules-Prévinquières D 96  

Tr
è
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 LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1790 m 

131 km 

Le Tour du Lévézou 



Recoules-
Prévinquières 

116  Lavernhe D 511 Château privé 

Lavernhe 120  Sévérac-le-Château D 511 et N 88  

Sévérac-le-
Château 

131  Retour au camping par 
le quartier de la Gare 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carte du circuit 

Profil du circuit  

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
Depuis Sévérac-le-Château, prenez de la hauteur en passant le col d’Engayresque  

(888m d’altitude) pour ensuite descendre en direction de la vallée du Tarn  
et de ses villages pittoresques (Liaucous, Mostuéjouls). 

Localité 
Km 

cumulés 
Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-
Château 

0  Millau D 809 Cité médiévale, château, 
source de l’Aveyron, églises 

Col D’Engayresque 
(D809 x D 94) 

9  Le Bourg 
Boyne 

D 94 Panorama 

D 94 9.100  Le Bourg  D 94  

Boyne D 94 x D 9 23  Peyreleau D 9 Fontaine-abreuvoir 

Boyne D 9 X D 907 23,500  Peyreleau (Les Vignes) D 907  

Les Vignes 38  Le Massegros D 995 Gorges du Tarn 

Le Massegros 50  Sévérac-le-Château D 995 Four, maisons caussenardes 

Sévérac-le-
Château  
D 955 X D809 

60  Camping (avenue Général 
de Gaulle) 

Avenue 
Général 
de 
Gaulle 
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Départ : Sévérac-le-Château 
Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas. Prendre à gauche la route des 
Pompes jusqu’au croisement avec la RD 809. La prendre à droite. 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 957 m 

60,4 km 

La Vallée du Tarn 



 
 

 

 

 
 

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

En route pour les Gorges du Tarn !  

Grâce à ce circuit, vous surplombez par moment les Gorges pour ensuite longer la rivière. 

 

 

Localité 
Km 

Cumulés 
Direction Vers Routes Curiosités 

Sévérac-le-Château 0  Le Massegros D 995 
Cité médiévale, 

château, source de 
l’Aveyron, églises 

Le Massegros 9  La Canourgue 
Chanac - Mende 

D 32 
Four, maisons 
caussenardes 

D 32 X D 46 17  Saint Rome de Dolan- 
Saint Georges de Lévéjac 

D 46  

D 46X route inconnue 19.4  La Malène 
Route 

inconnue 
 

Route inconnue X D 43 28  La Malène D43  

La Malène 31,3  Meyrueis D 43 
Eglise, ruine du 

château Castel Merlet 

D 43 X D 16 36,3  Les Vignes D 16  

Les Vignes 53  Le Massegros D 995 
Eglise romane Saint 

Préjet 

Le Massegros 65,7  Sévérac-le-Château D 995  

Le Massegros  
 

(rond-
point) 

Boyne D 32  

D32 X Route inconnue 72,10  Recoules de l’Hom 
Route 

inconnue 
 

Recoules de l’Hom 
 

74,8  

Au cédez le passage, 
prendre à gauche, traversez 
le village et à une fourche 
prendre à droite direction 

Sévérac 

Route 
inconnue 

 

Route inconnue X D 94 80,5   
D 94 et D 

995 
 

Sévérac-le-Château 86.3  Suivre camping   
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Départ : Sévérac-le-Château 

Depuis le parking du camping « Les Calquières », descendre au carrefour en contrebas. Prendre à gauche la route des Pompes 

jusqu’au croisement avec la RD 809. La prendre à gauche 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1584 m 

86 km 

Les Gorges du Tarn 



Carte du circuit 

 

 

Profil du Circuit 

 

 

Office de Tourisme des Causses de l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Ce long parcours vous amène sous le 
légendaire viaduc de Millau, une 
prouesse technologique détenant le 
record du plus haut pont du monde. 
Profitez-en pour découvrir Millau et 
ses maîtres artisans dans la confection 
des gants, et le très charmant village 
troglodyte de Peyre, un des « plus 
beaux villages de France ».  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Départ : Sévérac l’Eglise (Espace Sport Nature) 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

ESN 0  
Centre-Ville (tourner à droite à 

la fontaine) 
D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1  Vezins D28  

D28 X D96 18  Millau D28  

D28 X D911 24  Saint-Léons D529 Plateau du Lévézou 

Saint-Léons 28  Le Pous D529 
 

D529 X D911 32  Millau D911 
 

Rond-Point 39  Aire du viaduc 
  

Rond Point 43 
 

Centre hospitalier 
  

Rond-Point 44     
Rond-Point 44  Comprégnac D41  

Peyre 55  Comprégnac D41 Plus Beau Village de Fce ** 

Comprégnac 58   D41  

D41 X D96 64  Saint-Beauzély D96  

Saint-Beauzély 78  Salles-Curan D30  

D993 X D95 88  Curan D95 Marché aux Bestiaux 

Curan 95  Vezins D95  

D95 X D911 100  Pont-de-Salars D911  

D911 X D191 102  Ségur D191 Eoliennes 

Ségur 108  Rodez D29  

D29XD95 110  Laissac D95  

Laissac 127  Sévérac l’Eglise (via gare SNCF) D622 Marché aux Bestiaux 

Sévérac l’Eglise 130     

 
 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1947m 

126 km 

Circuit du Viaduc de Millau 
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Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 



Partez à la découverte des 

Gorges du Tarn, où vous pourrez 

contempler d’innombrables points de 

vue sur ce magnifique canyon. Sur le 

chemin, vous pourrez apprécier le 

causse de Sévérac et le plateau du 

Lévézou. 

 

Départ : Sévérac l’Eglise (Espace Sport Nature)  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Départ : Sévérac l’Eglise (Espace Sport Nature) 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

ESN 0  Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1  Vezins D28  

D28 X D96 16  La Clau D28  

La Clau 19  Sévérac-le-Château D2 Plateau du Lévézou 

D2 X D809 29  Aguessac D809 
 

Rond-Point 29 
 

puis  
Boyne D94 

 

Boyne 43  puis

 
Peyreleau D907 Gorges du Tarn **** 

Combaurie 47  Les Vignes D907 
 

Les Vignes 57  Le Point Sublime 
D995 puis 

D46  

Saint George de 
Lévéjac 

70  La Canourgue D46 
 

D46 X D32 73  Sévérac-le-Château D32  

Sévérac  90  Autres directions puis Rodez D809 Château de Sévérac 

D809 X D2 91  Saint-Saturnin de Lenne D2  

Saint-Saturnin 108  Laissac D45  

Laissac 127  Sévérac l’Eglise (via gare) D622 Marché aux Bestiaux 

Sévérac l’Eglise 130     

 
 
 
 
 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 1700 m 

130 km 

Circuit des Gorges du Tarn 
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Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 
1 avenue de Rodez 
12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 
05 65 70 71 30  
 

SAINT-GENIEZ D’OLT 
Le Cloître 
12 130 Saint Geniez d’Olt  
05 65 70 43 42 
 

SAINTE-EULALIE D’OLT 
Eulalie d’Art 
Espace Louis Marcilhac 
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 
05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 
5 rue des Douves 
12 150 Sévérac d’Aveyron  
05 65 47 67 31 
 

www.causses-aubrac-tourisme.com 


