Les Coustoubis ? C'est ainsi gu’on appelait
les habitants de cette partie de la vallée
du Lot : les coteaux (costes) a vin (vi).
Depuis son origine, il y a prés d'un
millénaire, la viticulture a faconné le
paysage et l'architecture, et organisé la vie
des hommes. lls en tiraient profit au prix
d’un labeur de tous les instants.

Juste un peu moins pauvres, juste un peu
plus heureux, légitimement fiers des fruits
de leurs efforts.

Presque abandonné dans les années 60,
le vignoble AOC actuel (Entraygues-Le Fel)
couvre aujourd’hui une dizaine d'hectares
sur la commune. Minuscule a I'échelle

de beaucoup d'appellations... essentiel
pour la mémoire et I'avenir des gens d'ici.
Les vestiges des terrasses qui s'alignent,
des rives du Lot au sornmet de la vallee,
donnent une idée de I'étendue du vignoble
a son apogée, au milieu du XVl siecle.
Les vignes sur les versants sud, les
chataigniers coté nord et les chévres

- la vache du pauvre - formaient une
trilogie rustique... mais © combien
savoureuse !
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La commune du Fel
est fiere de ce
patrimoine, gu'elle
s'emploie a faire
revivre et a conserver.
Depuis maintenant
une dizaine d'année,
elle a mis en place,

sur le terrain,

les premiers
ameénagements
permettant de
comprendre et de
découvrir ce vignoble
- et ce village - pas
comme les autres,

ou les vignes et les murs
racontent des histoires
merveilleuses.
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Marcheur, gourmand, T
nostalgique ou curieux ? :
ILY ATOUJOURS :
QUELQUE CHOSE

A DECOUVRIR, AU FEL !

for everyone to meet ,exchange and

RDV en 2025

La commune du Fel porte

un projet innovant pour donner
plus de vie a son territoire,

Il va permettre d'établir,

sur le site de Roussy,

une auberge-bar-restaurant, iiia
un gite d'accueil, un espace

d'animation musicale et la 0 A
Maison de la réserve des coteaux
du Fel. Un lieu multiple pour
plus de plaisirs, d'échanges

et de découvertes !

The commune of Le Fel is bringing
new life to the area, with an exciting
and innovative project, to create a place

discover new things. Based at Roussy,
this new multifonctionnal space will
incorporate an ill-bar-restaurant,

a holiday gite, a space to host music
events and a visitor center for the

« coteaty du Fel nature reserve ».
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Mairie du Fel

Le Bourg - 12140 Le Fel
Tél. 05.65.44.51.86
www lefel.fr

Bureau d'information touristique
d'Entraygues-sur-Truyere
Place de la République - 12140 Entraygues-sur-Truyére
Tél. 05.65.44.10.63
accueil@terresdaveyron.fr
www.terresdaveyron.fr
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visite au pays des Coustoubis




« Le Fel, un village,
un vignoble »
[circuit de découverte]

1,5 km a travers le village et les vignes

de I'appellation. Durée : 1 heure.

5 zones de découverte aménagées,

une quarantaine de panneaux d'interprétation.
La partie haute de l'itinéraire, traversant le village,
est facilement accessible a tous les publics.

Elle offre un panorama superbe sur un grand
méandre du Lot au sud et vers le Cantal au nord.

ermeture ponctuelle lors de travaux dans la vigne
(vendanges...). Sol glissant par temnps de pluie.

Lo Vinhot

« Lo Vinhot »*
[conservatoire de la vigne
et des techniques culturales]

Parcelle aménagée située 200 métres en-dessous du village.
Les cépages « indigénes », dont certains ne figurent méme pas
dans l'appellation Entaygues-Le Fel, y ont été plantés et sont cultivés
a l'ancienne, avec taille en couronne, plantation en foule...
Les ouvrages en pierre seche (murets, escaliers), ont été restaurés
dans les regles de I'art. Des ruches, un verger... vous étes dans
le vignoble tel qu'il était il y a un siécle ! Un belvédére et un dispositif
de panneaux permettent de découvrir tous les secrets du Vinhot.
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* La petite vigne en occitan.

Espace Marcelle Cayron
[musée des traditions populaires du Fel]
La vigne, le vin, la navigation sur le Lot, le miel et la cire,
la chataigne... le quotidien du village autrefois est visité avec une
collection d'objets, des photos et des textes, issus de I'occitan,
recueillis aupres des habitants, Une curiosité : le pressoir a cire.
RDC de plain-pied accessible aux personnes a mobilite réduite
(panorama sur la vallée du Lot, tables ombrageées).

n juillet 2015 e lik [e nee

Lo
Vinhot
Conservatoire
de la vigne

Espace
Marcelle
Cayron

Circuit
découverte
(1.5 km)

ENTRAYGUES
MONTSALVY
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Vers Roussy
(projet 2025) :
espace
d'animation,
gite, auberge
Maison
dela
réserve

@ Départs (circuit découverte)
= Circuit découverte (route)
—— Circuit découverte (sentier)

@ «Entreciel et Olt »
(chalets-gites et camping)

-
* Panoramas

1. Le village du Fel

2. Le versant des chataigniers
2. Le vignoble du Fel

3. Un terroir unigue

4. Au royaume des animaux
5. Le bon vieux temps

6. La renaissance du vignoble
7. Murs et murets

Visiting
the land of the
Coustoubis

The Coustoubis ? Up until quite
recently, that's how the inhabitanis in
this part of the Lot valley were called.
From very early on, probably more
than a thousand years ago,
viticulture and the needs of wine-
making fashioned the landscape,

the local architecture and also
organized the rhythm of rural life,

It was a rewarding existence of
permanent labour.

Virtually abandaned by the 1660,
the AOC vineyard of Entraygues-

Le Fel wines now covers over ten
hectares in the Commune of Le Fel.
The network of old terraces that

Sfollow the contours from the banks

of the river Lot right up to the top

of the hills gives a good idea of the
extent of the vineyard at the height
of its production in the middle of the
XVIHth century. With the vines

facing south, the chestnut groves
facing north and the goats, the cows

of the poor, grazing wherever they
could, the locals could depend on a
somewhat rustic but nourishing
trilogy of healthy food.

Le Fel is proud of this heritage which
it has done its best to preserve and
modernize. Over the last ten years,
the Commune has set out a number
of signposted footpaths that allow
visitors to discover and understand
this historic site where the vines and
the dry-stone walls have many
marvellous stories te tell. Whether
you're a hiker or a wine-lover,

a history-lover or just simply curious,
there’s always something to discover
in Le el

« LE FEL, A VILLAGE,

A VINEYARD »

Circuit of discovery of the vineyard.
1.5km through and around the vines.
Allow 1hr. Five zones of discovery
equipped with forty information

posts telling you all about the vines of
vesterday and today, the village, the
landscape and its evolution, the fauna,
the smaller buildings, the architectural
details... The upper part of the walk
which runs through the village is easily
accessible for everyone. The walk is
open all year round outside harvesting
time. Take care if the ground is wet.
Some parts of the walk can be a bit
slippery!

« LOVINHOT »

The little vine in Occitan.

This vineyard has been conceived as a
conservatory where the old indigenous
grape varieties have been planted and
cultivated just as they were in the old
days. The contrast with the modern
vineyard close by is quite surprising!
All the dry-stone masonry, the
retaining walls and the steps have been
restored so that they are just as they
were in the past. The bee-hives, the
orchard... you are discovering a
vineyard just as it was a century ago!
Superb viewpoints with nearly forty
information panels allowing you to
discover all Lo Vinhot's secrets, The
visit is free and open all year round.

«L'ESPACE

MARCELLE CAYRON »

This is an adorable little museum

of local life.

The vines and wine making, navigation
on the river Lot, honey and beeswax,
chestnuts... the daily life of the village
as it was is described and illustrated
by a fascinating collection of objects,
tools, photos and texts offered by many
of the local inhabitants. One particular
curiosity : a wax press! The ground
floor is accessible to visitors with
limited mobility. The visil is free and
open all year round.




