
Vallées du Jaoul et du Viaur

©OT AS

Point de départ

Lat : 44.21982 Lng : 2.20192

Informations techniques

Marche Difficile 11h00

Deniv. pos.

1372 m

Alt. max.

622 m

Alt. min.

216 m

Distance

33 km

Proposé par :

Aveyron Ségala Viaur

https://www.tourisme-aveyron-segala.fr/

Ce document a été généré automatiquement grâce à Cirkwi, la

solution de référence pour structurer, enrichir et diffuser vos

données touristiques.

Description

Des beaux panoramas sur les hauteurs au paisible Viaur en bas, tout en passant par le

torrentueux Jaoul, cette rando très variée est agrémentée de patrimoine industriel, religieux et

vernaculaire.

Circuit 35 du topo guide "entre Aveyron et Viaur" (édition 2021)

Réjoindre le bourg centre de la Salvetat - Peyralès par la D905 ou la D905A.

parking devant la salle des fêtes.

balisage jaune.

1 - Partir sur la gauche en ayant la salle des fêtes dans le dos point au carrefour, remonter à

droite et prendre la première rue sur la gauche (rue de la Cambonne). Après le carrefour avec

une grande croix tourner à gauche (poteau indicateur) sur un chemin qui descend à travers

bois (belle croix de fonte) jusqu'au moulin de Dardé. Traverser le Vernhou par la large pente de

pierre. Remonter par la route parfois revêtue, parfois non, jusqu'au carrefour de la route

goudronnée (croix de fonte). Prendre sur la gauche et rentrer dans le hameau de Campels.

2 - Au bout du hameau prendre à droite (puis communale) et continuer tout droit en prenant la

piste en direction de Montou. Franchir le ruisseau du Riou-cros puis à la route goudronnée

(grande croix de bois en face) tourner à droite pour la remontée sur 900 m (attention à

l'absence de bas-côté).

3 - Tourner à gauche après la ferme du Prat de Montou et descendre la charmante route en

lacets vers l'usine hydroélectrique basse. Arriver en bas, traverser le pont (aller-retour possible

sur la gauche pour voir l'usine électrique basse). Tourner à droite et remonter le Jaoul jusqu'à

l'usine électrique haute.

4 - Juste avant l'usine hotte, prendre le chemin caillouteux qui monte en face vers Cadoule

(aller-retour possible pour une visite) point pour suivre la montée dans les bois puis par un

chemin herbe à travers champs et pâtures. À la route, tourner à droite sur 100 m puis sur la

route à gauche vers les Cayroux. 

5  - En haut, juste avant la grange, tourner sur un chemin d'exploitation qui monte à travers

champ point à la route, prendre à gauche et un peu plus loin monter au mégalithe du cheval

du roi. Reprendre la route à gauche, passer le carrefour et tourner à gauche (mas del Bosc) sur

un large chemin pour descendre sur Flauzins. Arriver à la route goudronnée, continuer tout

droit puis tourner à gauche au carrefour dans le village.

6 - À la sortie du village, continuer sur un beau chemin d'exploitation jusqu'à la descente dans

le bosquet. Dans le virage serré sur la gauche, faire un crochet de 100 m sur la droite pour

aller admirer les gorges du Dior depuis le Point Sublime (propriété privée). Reprendre le

chemin et continuer à le descendre sur 300 m avant de prendre sur la gauche le premier
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chemin qui remonte au hameau de Sauzet.

 Excursion recommandée (40 minutes aller-retour): dans le centre du hameau, route à gauche

puis à droite et chemin à gauche point possibilité de monter à la tour d'observation des

oiseaux et du panorama au Puech de Flauzins.

Au carrefour dans le hameau, tourner à droite puis encore à droite 200m plus loin pour prendre

une route qui descend dans les prés. prendre un sentier sur la gauche qui descend dans la

vallée du Jaoul. Continuer le chemin forestier qui part plein sud, passer près de la fontaine

Saint-Clair avec sa croix monolithique jusqu'à la route goudronnée.

7  - raccourci possible de 8,1 km. Voir la variante.

 Emprunter À droite la route goudronnée vers l'air de loisirs de Laroque. Continuer cette route

qui remonte vers Bellecombe. Avant l'entrée de Bellecombe, prendre le chemin goudronné à

droite qui redescend vers la rivière. Arrivée au Viaur, prendre en face le chemin, gras en hiver,

qui longe le Viaur en remontant le courant point après le dos d'âne, prendre à gauche

(panneau indicatif) le chemin qui remonte à Bibal.

 Variante : arrivée à la route goudronnée, la prendre sur la gauche pour arriver au pont de

Roumégous. Traverser ce pont, poursuivre 100m et tourner à droite sur “le pont noyé” point

suivre la large kyste qui mène au hameau de Muratet.

 Ensuite remonter à gauche le raid sentier caillouteux en lacet jusqu'à la ferme de la boutique

et continuer 500 m sur une large piste boisée jusqu'au prairie. On retrouve le circuit normal au

point 9.

8  - Après le hameau de Bibal, prendre la route en biais à gauche pour arriver à l'église.

Continuer Nord avec l'église à droite et 200m plus loin prendre la route à gauche au premier

carrefour point dans la petite montée, quitter la route et continuer en face sur le chemin

d'exploitation. Avant d'arriver à la ferme de la montagne prendre la route sur la droite, puis la

D649 sur la droite que l'on quitte 100m plus loin en tournant à gauche sur un beau chemin à

travers champs.

9  - Prendre en face à gauche puis 500m plus loin encore à gauche par un étroit sentier qui

plonge dans les bois. Ce sentier serpente à travers bois, à flanc de coteau et traverse de petit

ravin - un passage raide délicat. Au poteau indicateur de Puechmontard, prendre le chemin de

gauche.

Lorsqu’on retrouve les terres cultivées, prendre à droite vers La Salvetat (panneau indicateur),

d'abord en bordure de champ, puis sur la piste appelée “les pierres blanches”, jusqu'à la D649.

Revenir à la Salvetat par la route de gauche. Au carrefour avec un terre-plein central, tourner à

droite pour revenir au parking de la salle des fêtes.
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Légende (Carte et profil altimétrique)

Point de départ Point d'arrivée Itinéraire

Profil altimétrique
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