A BOZOULS, TOUS UNIS PAR UNE MEME COULEUR!!

PROGRAMME 2026

CTOBRE
Ok G SE

Samedi 3 Octobre

14H30/16H - INITIATION AU TIR A L'ARC (5€)
AVEC LES ARCHERS BOZOULALIS - AU GYMNASE COMMUNAL

Dimanche 4 Octobre

DES 8H - COLLECTE DE FONDS A OCCASION DE LA RANDO VTT
PAR BOZSPORT NATURE - DANS LE PARC LAYRAC

14H - BALADE POUR TOUS (participation libre)

AVEC LE CLUB RANDO DE BOZOULS - DEPART PLACE DE LA MAIRIE

Lundi 5 Octobre

19H30/20H30 - RENFORCEMENT MUSCULAIRE (participation libre)
AVEC 100% FITNESS - A LA SALLE DU CENTRE SOCIAL

Mardi 6 Octobre

17H45/19H15 & 19H30/21H - QI GONG ET MEDITATION* (part. libre)

AVEC VIKALPA - A LA SALLE ANNIVERSAIRE DE CARDABELLE
* (animation renouvelée tous les mardis : 6,13, 20 et 27 octobre)

Mercredi 7 Octobre

19H30/20H30 - SEAN CE DE STEP (participation libre)
AVEC 100% FITNESS - ALA SALLE DU CENTRE SOCIAL

Samedi 10 Octobre

14H - CONCOURS DE PETANQUE (DOUBLETTE FORMEE)* (inscr. 10€)

AVEC LE CARREAU BOZOULAIS - DANS LE PARC LAYRAC
* (L'excédent de buvette reversé a Octobre Rose)

17H30/18H15 - INITIATION DANSE AFRICAINE (participation libre)
AVEC AFRIK" A BOZOULS - AU DOJO DU GYMNASE INTERCOMMUNAL
20H - SPECTACLE DE CABARET* (entrée : 15€ adu. / 8€ enf.)

PAR LES A.C.BO - AU COMPLEXE CARDABELLE
* (Les bénéfices de la vente de la buvette seront reversés a Octobre Rose)

Mercredi 14 Octobre

9H30/12H - INFORMATION DEPISTAGE DES CANCERS FEMININS
PAR LE CENTRE DE DEPISTAGE AVEYRON - AU CENTRE SOCIAL

Vendredi 16 Octobre

19H - CHANSON INTERPRETEE PAR LES ELEVES DES DEUX ECOLES
AVEC FREDERIC BONNET - A L'ESPACE DENYS PUECH

APRES LE CONCERT - VENTE DE CHATAIGNES GRILLEES

AVEC LE CONSEIL DES SAGES - A L'ESPACE DENYS PUECH

Samedi 17 Octobre

10H - ATELIER SOCIO-ESTHETIQUE & COLORIMETRIE ANIMEE PAR
UNE SOCIO-ESTHETICIENNE SUR LE THEME : «LA VIE EN COULEUR»
PAR LA MUTUALITE FRANCAISE - A L'ESPACE DENYS PUECH

14H - BALADE DANS LE CANYON DE BOZOULS

ANIMEE PAR UN CONTEUR

PAR LA MUTUALITE FRANCAISE - DEPART PLACE DE LA MAIRIE

Dimanche 18 Octobre

DES 9H - CONCOURS DE SAUT D'OBSTACLES*

PAR LES CAVALIERS DU CAUSSE - AU CENTRE EQUESTRE

* (les bénéfices des cafés reversé a Octobre Rose | une urne disponible
au club pour les dons libres la semaine précédent le concours)

9H30/10H30 - SEANCE DE PILATES (5€)

AVEC PIL & FAS - AU DOJO DU GYMNASE INTERCOMMUNAL
10H45/11H45 - SEANCE MUNZ FLOOR (5€)

AVEC PIL & FAS - AU DOJO DU GYMNASE INTERCOMMUNAL

Mercredi 21 Octobre

14H - ATELIER NUTRITION ANIMEE PAR UNE DIETETICIENNE,
ECHANGES ET CONSEILS*

PAR LA LIGUE AVEYRON - A LA MEDIATHEQUE ANDRE BAUDON
* Sur inscription au 05 65 48 51 52

Jeudi 22 Octobre

10H/12H - VENTE DU MIEL DU RUCHER COMMUNAL (10€)

PAR LE CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS

SUR LE MARCHE DE BOZOULS*

10H/12H - VENTE DE CREATIONS TEXTILES

PAR LES RESIDENTS DE LA MAISON D'’ACCUEIL DES CASELLES
SUR LE MARCHE DE BOZOULS*

10H/12H - STAND DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER

SUR LE MARCHE DE BOZOULS*
* (repli a 'Espace Denys Puech en cas de mauvais temps)

Vendredi 23 Octobre

19H/20H - INITIATION AU BOXING (5€)
AVEC LE CLUB DE KARATE - AU DOJO DU GYMNASE INTERCOMMUNAL

Samedi 24 Octobre

15H/16H - SEANCE DE «BODY LADY» EN MUSIQUE (5€)

AVEC LE CLUB DE KARATE - AU DOJO DU GYMNASE INTERCOMMUNAL
16H/17H - SEANCE DE MEDIETE (5€)

AVEC LE CLUB DE KARATE - AU DOJO DU GYMNASE INTERCOMMUNAL

Dimanche 25 Octobre

14H/15H - FITNESS LUDIQUE (5€)
AVEC LE CLUB DE JUDO - AU DOJO DU GYMNASE INTERCOMMUNAL

Samedi 31 Octobre

20H - SOIREE DANSANTE ROCK/LATINO/SOCIETE* (entrée : 13€)

PAR LES APM DE SYLVIE - AU COMPLEXE CARDABELLE
* (Repas en auberge espagnole : chacun apporte un plat)

TOUT AU LONG DE LOPERATION OCTOBRE ROSE
QUIZ ET JEU-CONCOURS AUTOUR DE LALIMENTATION - A LA MEDIATHEQUE DE BOZOULS.

LES BENEFICES SERONT REVERSES AUX ASSOCIATIONS QUI LUTTENT CONTRE LES CANCERS FEMININS

DEPISTAGE Centre social
COMMUNE DE
DESCANCERS C & LS SULI
OZO U LS Centre de coordination L CONTRE U MUTUALITE s BDIOINTIATIVE 8
Occitanie LE CANCER FRANCAISE Bozouls - CLT

AVEYRON



