
Spéléo Découverte  
Grotte Poujol

Grotte fossile (ancienne perte de la 
Jonte) bien concrétionnée, propre et 
assez sèche avec essentiellement 3 
jolies grandes salles. Pour les 
parcourir, il faudra descendre une 
petite cheminée en désescalade, et 
se faufiler dans deux “boites aux 
lettres” un peu étroites. En dehors 
de ces trois -petites- difficultés, le 
reste est aisé et demande juste de 
l’attention quant à la marche 
(montée et descente dans des 
éboulis et gros blocs). Le parcours 
est court et permet de prendre sont 
temps pour évoluer en sécurité et  
admirer les concrétions.  

Pour plus d’infos sur ce parcours... escapade-espritnature.com : lien  
 
Aux alentours, pour compléter la journée.. En premier bien sur les gorges de la Jonte (ballade), 
village de Meyrueis, hôtel-restaurant des Douzes (repas) ou encore la maison des vautours

Commune de Meyrueis, Lozère-48  
Parking Grotte Poujol D996 GPS 44.068771, 3.048854
Sauf option contraire (covoiturage Esprit Nature ou autres…), vous aurez besoin d’un 
véhicule pour vous rendre sur les lieux : 28 km, env. 30 minutes.

La marche d’approche est raide, environ 100 m de dénivelé soit 20 à 25 min..

Progression sur des rochers glissant à l’intérieur de la grotte, sinon c’est assez 
confortable en dehors de deux passages étroits (et amusant!).

A prévoir : Chaussures de sport, petit sweat, eau et barre de céréale.

Matériel fourni : Casque et Combinaison protectrice - Penser à nous communiquer 
tailles et poids.

Activité encadrée par un moniteur diplômé spéléo, groupe de 10 personnes maximum

Rv fixé sur place (sauf si covoiturage prévu) ou sur la route. 

Difficulté

2h00/  
2h30

Débutant 
et sportif + 6/8 ans €

37 € sans 
réduction


cf. tarif

https://maps.app.goo.gl/Eh7kAJu5TnoLheR29
https://www.escapade-espritnature.com/speleo-gorges-du-tarn/#speleoDecouverte
https://www.meyrueis.fr
https://www.hotelrestaurantdelajonte.fr
https://www.maisondesvautours.fr

