
Randonnée Aquatique  
Tayrac (Hte Dourbie)

Descriptif : Belle randonnée aquatique 
( c a n y o n s a n s c o r d e ) d a n s u n 
e n v i r o n n e m e n t s a u v a g e , a v e c 3 
toboggans et de nombreux sauts. Selon le 
déb i t , l ’ eau se ra p lus ou mo ins 
mouvementé. L’ensemble est bien 
aquatique et ouf l’eau n’est pas très froide 
en été


Pour plus d’infos sur ce canyon...

descente-canyon.com : lien
escapade-espritnature.com : lien

Aux alentours -pour compléter la 
journée...

Mont A igoua l , Parc na t iona l des 
Cévennes, Abime de Bramabiau, OT Nant, 
la couvertoirade etc...etc.. sans oublier les 
gorges de la Dourbie ou du Trevezel.

saint Jean du Bruel, Aveyron-12, en aval du hameau du Tayrac 
Parking canyon : 44.035462, 3.389787, 50 km ,1h, petites routes, depuis Esprit Nature

Sauf option contraire (covoiturage Esprit Nature ou autres…), vous aurez besoin d’un 
véhicule pour vous rendre sur les lieux.

Plusieurs passages aquatiques marqués (nage 30 m), marche dans la rivière. Les 
sauts, toboggans et mouvements d’eau sont optionnels. Selon le débit, ces derniers 
sont plus marqués.

Marche d’approche et de retour un peu raide - 15 minutes.

Il est obligatoire de savoir nager et s’immerger et bien sur de ne pas avoir de contre 
indication médical à la pratique du sport

A prévoir : Chaussures de sport, maillot de bain, eau et en-cas 

Matériel fourni : Casque et Combinaison Néoprène - Penser à nous communiquer 
tailles et poids.

Activité encadrée par un moniteur diplômé canyon, groupe de 10 personnes maximum

Rv sur place (sauf si covoiturage prévu) 

Cette descente est autorisée du 1er juin au 30 septembre, à l’exclusion des samedi.

Difficulté

3h30 Débutant 
et sportif + 8 ans €

45 € sans 
réduction


cf. tarif

https://maps.app.goo.gl/C941bLeU2wVD2JDw9
http://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2162
http://www.escapade-espritnature.com/canyon-gorges-du-tarn/
http://www.aigoual.fr
http://www.cevennes-parcnational.fr
http://www.cevennes-parcnational.fr
http://www.abime-de-bramabiau.com
http://www.tourisme-larzac.com
http://www.lacouvertoirade.com

