
SALMIECH

Renseignements et inscriptions auprès 
de la Communauté de Communes :

05 65 58 15 25 / 06 75 73 33 57

ATELIERS NUMÉRIQUES
SUR ORDINATEURS ET TABLETTES

COMPRENDRE ET UTILISER L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
Première approche, et première pratique sur des outils d’IA utilisables 

au quotidien, pour mieux découvrir et apprivoiser 
cette révolution numérique.

Jeudi 22 janvier de 10h à 11h30. Tarif : 7,50€

UTILISATION D’UNE TABLETTE / D’UN SMARTPHONE
Découvrez les paramétrages essentiels de vos outils tactiles, 

comment gérer vos applications, débloquer vos problèmes d’utilisation... 
Jeudi 5 février de 10h à 11h30. Tarif : 7,50€.

CRÉATION D’UN VISUEL AVEC CANVA
Découvrez comment réaliser une affiche ou un visuel pour un évènement.

Connectez-vous, et lancez-vous dans la création, simplement et gratuitement.
Jeudi 29 janvier de 10h à 11h30. Tarif : 7,50€ 

EVITER LES PIEGES EN LIGNE
Déceler les escroqueries en ligne, effectuer des achats de façon 

sécurisé, éviter les pièges sur internet.
Jeudi 19 février de 10h à 11h30. Tarif : 7,50€ 

BIEN UTILISER SON ADRESSE E-MAIL
Vous utilisez une adresse e-mail mais ne maitrisez pas tous les aspects ?

Découvrez comment transférer un message, envoyer un message à
plusieurs destinataires, insérer ou enregistrer une pièce jointe, etc.

Jeudi 15 janvier de 10h à 11h30. Tarif : 7,50€ 

JANVIER

FÉVRIER
2026

TEMPS D’ÉCHANGE, RECUEIL DES ATTENTES 
ET PREMIÈRE MISE EN BOUCHE PRATIQUE !

Rencontrons-nous de façon à bien cerner les niveaux, besoins, attentes 
de chacun, et vous concocter un programme aux petit oignons !

Jeudi 8 janvier de 10h à 11h30. GRATUIT.


