- ‘Résidence d’auteurs immersive

.‘g;\}. Offrez-vous 3 ou 5 jours au coeur-de la nature
‘pour avancer dans votre projet littéraire

au Moulin des Merveilles
896 route du Vayssierou
12200 VAILHOURLES
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Je vous propose une résidence d’ écriture immersive
dans un moulin en pleine nature, pensée pour les
auteurs, autrices et créateurs qui souhaitent avancer
concretement sur leur projet.

Pendant ce séjour :

* vous écrivez chaque jour dans un cadre inspirant

® VOUS avancez concretement sur votre projet

* vous bénéficiez d'exercices et d'un accompagnement stimulant

e vous échangez avec d'autres auteurs et puisez dans I'énergie du
collectif

* vous plongez dans une véritable bulle créative, loin du quotidien

Que vous écriviez un roman, des chansons, un récit ou un projet hybride,
cette résidence vous aide a débloquer, approfondir et structurer votre
écriture.

www.moulindesmerveilles.ir
Renseignements: 07 84 027547

Une permanence de votre coach tout au long de votre séjour
pour répondre a vos questions
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Comment se déroule la résidence

La résidence se déroule en petit groupe d'auteurs, afin de favoriser les
échanges et l'inspiration collective.

Chaque journée alterne :
e temps d'écriture personnelle
* exercices créatifs guidés
e échanges et retours
* moments d'inspiration dans la nature

Vous pouvez participer au format qui vous convient :
5 jours pour une immersion compléete

3 jours pour un vrai boost d’écriture

2 jours pour débloquer un projet

www.moulindesmerveilles.Ir
Renseignements : 07 84 02 75 47
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Laurence - Votre dévouée coach

Depuis plus de 10 ans, Laurence accompagne les auteurs dans la création de leur
roman, recueil ou projet littéraire.

Ellle anime des ateliers d’écriture et aide chacun a révéler sa voix et structurer son
projet.

Son approche :

‘# Décomplexée, ludique

# Cadre bienveillant

“#Accompagnement concret

La liberté d'écrire, c’'est ce qui motive Laurence a éveiller chez |'auteur son pouvoir
d'oser étre soi. Laurence sait révéler les plumes, les univers et les messages de
chacun.

"Merci pour ton authenticité. Ca change tout.”

"Ta spontanéité, la clarté de tes explications, tes techniques inconnues pour
moi, l'organisation, ta gentillesse, ta douceur, ta « folie » les exercices
pratiques, le timing, ton implication, les supports clairs et courts”

"Laurence est joyeuse et dynamique.

De précieux conseils a appliquer. *

www.moulindesmerveilles.Ir
Renseignements : 07 84 02 75 47



Offrez—vous 5 jours au coeur de la nature pour
: «% avancer dans votre projet littéraire
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Clarifier. Structurer. Affirmer.

On passe de l'intuition a l'impact.

22 juin — 26 juin
Solstice créatif.
On assume sa lumiére et on signe ses mots.

6 juillet — 10 juillet
Eté d’affirmation.

‘ 20 avril — 24 avril . }

PROGRAMME 360°

Jourl S’ouvrir a sa créativiteé
& interroger sa propre histoire

Jour 2 Approfondir son personnage,
introspection & dialogue
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Jour 3 Réaliser des scénes captivantes,
donner envie de tourner les pages

Jour 4 Se surprendre contemplatif,
dréle ou cynique ou....

Jour5 Repartir avec la structure claire
de votre projet
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Offrez—vous 3] jours au coeur de la nature pour
avancer dans votre projet littéraire
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Accélération créative Trois jours pour faire sauter les verrous. kS
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PROGRAMME 3 JOURS BOOST
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Jourl Libérer ’élan & trouver le coeur
de votre projet d’écriture

Jour 2 Déployer votre univers et donner de la
force et de la matiére a votre projet

Jour 3 Structurer votre projet et votre fil rouge
pour la suite de votre écriture
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Ecrivez dans un moulin entouré de pierres, d’eau et de bois

Les Tarifs du coaching sur-mesure
5 jours : 495€ /535€
3jours: 315€/355€
“\/ Early Bird+ /< Late Crocodile
L’elan de l'oiseau ou l'attente du crocodile
* réservation avant le Dimanche 29 mars 2026 minuit

Le prix de la nuitée en pension complete
a partir de 70€ par nuit /par pers / 3 repas» *

+*Mmerci de preciser vos contraintes alimentaires

www.moulindesmerveilles.ir
Renseignements: 07 840275 47



2h30 de Bordeaux

t Le Moulin des Merveilles
896 route du Uayssneruu
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=» Acces au Moulin des Mervellles :
e a 12 minutes de la Gare de Villefranche-de-Rouergue
e alh de l'Aéroport de Rodez-Aveyron.

Distances principales :
e 1Th30 de Toulouse
e 2h30 de Bordeaux

# Navette gratuite depuis la gare de Villefranche-de-Rouergue
(sur demande).
# Transfert possible depuis I'aéroport de Rodez : 60€.

www.moulindesmerveilles.ir
Renseignements: 07 84 0275 47



	www.moulindesmerveilles.fr Renseignements : 07 84 02 75 47
	Résidence d’auteurs immersive
	Une permanence de votre coach tout au long de votre séjour  pour répondre à vos questions
	Offrez-vous 3 ou 5 jours au coeur de la nature pour avancer dans votre projet littéraire
	Je vous propose une résidence d’écriture immersive dans un moulin en pleine nature, pensée pour les auteurs, autrices et créateurs qui souhaitent avancer concrètement sur leur projet.
	Pendant ce séjour :
	vous écrivez chaque jour dans un cadre inspirant
	vous avancez concrètement sur votre projet
	vous bénéficiez d’exercices et d’un accompagnement stimulant
	vous échangez avec d’autres auteurs et puisez dans l’énergie du collectif
	vous plongez dans une véritable bulle créative, loin du quotidien
	Que vous écriviez un roman, des chansons, un récit ou un projet hybride,  cette résidence vous aide à débloquer, approfondir et structurer votre écriture.
	www.moulindesmerveilles.fr

	Résidence d’auteurs immersive
	Offrez-vous 3 ou 5 jours au coeur de la nature pour avancer dans votre projet littéraire
	Comment se déroule la résidence
	La résidence se déroule en petit groupe d’auteurs, afin de favoriser les échanges et l’inspiration collective.
	Chaque journée alterne :
	temps d’écriture personnelle
	exercices créatifs guidés
	échanges et retours
	moments d’inspiration dans la nature
	Vous pouvez participer au format qui vous convient : 5 jours pour une immersion complète 3 jours pour un vrai boost d’écriture 2 jours pour débloquer un projet
	Renseignements : 07 84 02 75 47

	www.moulindesmerveilles.fr

	Résidence d’auteurs immersive
	Offrez-vous 3 ou 5 jours au coeur de la nature pour avancer dans votre projet littéraire
	"Merci pour ton authenticité. Ça change tout." "Ta spontanéité, la clarté de tes explications, tes techniques inconnues pour moi, l’organisation, ta gentillesse, ta douceur, ta « folie », les exercices pratiques, le timing, ton implication, les supports clairs et courts”  "Laurence est joyeuse et dynamique.  De précieux conseils à appliquer. "

	Renseignements : 07 84 02 75 47
	Offrez-vous 5 jours au coeur de la nature pour avancer dans votre projet littéraire
	PROGRAMME 360°

	PROGRAMME 3 JOURS BOOST
	Offrez-vous 3 jours au coeur de la nature pour avancer dans votre projet littéraire
	Ecrivez dans un moulin entouré de pierres, d’eau et de bois
	Les Tarifs du coaching sur-mesure 5 jours : 495€ / 535€ 3 jours : 315€ / 355€  🐦 Early Bird* /🐊 Late Crocodile  L’élan de l’oiseau ou l’attente du crocodile  * réservation avant le Dimanche 29 mars 2026 minuit
	Le prix de la nuitée en pension complète à partir de 70€ par nuit /par pers / 3 repas**
	**merci de préciser vos contraintes alimentaires


	www.moulindesmerveilles.fr Renseignements : 07 84 02 75 47
	www.moulindesmerveilles.fr Renseignements : 07 84 02 75 47

