
Gratuit

Ateliers, conférences, 
projection, spectacle, 

balades natures

Du 20 au 24 mai 2026 
Dans les communes de 

Ouest Aveyron Communauté



Mercredi 20 mai - Sanvensa

Écoutez, explorez et créez ensemble !
Découvrez les sons de la nature, récoltez des
éléments naturels et fabriquez votre propre
instrument sonore.
Animé par Laurence Marie – Besoin de Nature

Atelier éveil à la nature : Les sons de la nature 

Mercredi 20 mai - La Fouillade   

Atelier découverte et artistique : Les papillons
Venez découvrir le monde fascinant des papillons en
famille. Le périple commencera par une balade exposition
en plein air pour découvrir des photographies de papillons,
avant d'en apprendre un peu plus grâce à des jeux et des
observations guidées. Puis, un atelier artistique sera
proposé avec la création de papillons en pochoirs et en
matériaux naturels. Pour finir, l’immersion se terminera par
un temps de contes dans l'espace tipi. 
Animé par l’association Les veilleurs de Nature

Rendez-vous devant la micro‑crèche 
123 Soleil - 8 route de L’Occitanie

Inscription : ouestaveyron.fr 
ou 06 88 22 34 66

Atelier parents/enfants (1 à 3 ans)

Lieu de rendez-vous communiqué 
par téléphone

Atelier parents/enfants (4 à 8 ans) 

Inscription : 06 31 05 08 86

De 9h45 à 10h45

De 14h à 17h



Expositions et rencontre
Qu’est-ce qu’un Atlas de Biodiversité InterCommunal ?

Jeudi 21 mai - Villefranche-de-Rouergue

Vendredi  22 mai - Najac

Conférence / Projection
Le bourdonnement des abeilles

Venez visiter l’exposition sur les abeilles sauvages
et découvrir le projet d’Atlas de biodiversité
intercommunal. Découvrez comment participer à
l’amélioration de la connaissance du territoire en
contribuant aux inventaires participatifs.

18h30  - Réunion d’informations

19h00 - Conférence sur l’abeille noire en pays Najacois
Présentation du programme de sauvegarde de l’Abeille
noire du Viaur

19h30- Buffet paysan offert par le Projet Alimentaire
Territorial de Ouest Aveyron Communauté

20h30 - Projection du film Honeyland 
de Ljubomir Stefanov & Tamara Kotevska (86 min) 

En partenariat avec l’association Tous au Cinoche

Venez visiter deux expositions autour de la biodiversité et
découvrez l’étude en cours qui vise à connaître, préserver
et valoriser notre patrimoine naturel. Et si vous participiez
également à l’amélioration de la connaissance du territoire
en contribuant aux inventaires participatifs ?
Avec Le Conservatoire d’Espaces Naturels d’Occitanie et OAC

Tout public

De 9h à 13h

Place Notre Dame - 2 Arcades de l’hôpital St Martial 

Petite collation offerte par OAC

Tout public A la salle des fêtes

Film documentaire sur la vie d’une apicultrice vivant en
communion avec les abeilles. 



Rendez-vous au parc de la Tyrolienne
39 Chemin du Teulel

Samedi  23 mai - Villeneuve d’Aveyron

De 10h à 11h

Atelier éveil à la nature :  Land’Art 

Observez, collectez et créez ! 
Jouez avec les couleurs, les formes et les
textures de la nature pour réaliser
ensemble une œuvre éphémère.
Animé par Laurence Marie – Besoin de Nature

Samedi  23 mai - Villefranche-de-Rouergue

Inscription : ouestaveyron.fr 
ou 06 88 22 34 66

Atelier parents/enfants (1 à 3 ans)

RDV parking du sol de la Dîme, l’atelier se
déroulera dans le jardin de l’Escargol 

Écoutez, explorez et créez ensemble ! Découvrez les
sons de la nature, récoltez des éléments naturels et
fabriquez votre propre instrument sonore.
Animé par Laurence Marie – Besoin de Nature

Atelier parents/enfants (1 à 3 ans)

De 16h30 à 17h30

Inscription : ouestaveyron.fr 
ou 06 88 22 34 66

Atelier éveil à la nature : Les sons de la nature 



Lors de cet atelier, les participants pourront construire et
assembler un nichoir en bois. Cela sera l’occasion de
découvrir ou redécouvrir les oiseaux qui nous entourent :
comment les reconnaître ? Les protéger ? Les nourrir ? Les
soigner ? 
Chaque participant repartira  avec le nichoir réalisé, prêt à
être installé dans son jardin !
Animé par Anthony Vieillard – Vulgaris Terra

Samedi  23 mai - Villefranche-de-Rouergue

Atelier construction nichoirs à oiseaux

© Delphine Trébosc - Ciel Bleu

Tout public, à partir de 6 ans (les enfants de moins de 12
ans doivent être accompagnés d’un adulte)

Inscription : 07 70 48 79 53

Rendez-vous à l’annexe du Centre Social La Ruche
20 rue du Sergent Bories

De 14h à 16h



Partez à la rencontre des êtres qui composent la
forêt. Ceux que l’on voit… et tous les autres, plus
discrets, mais tout aussi présents.
Au fil du chemin, vous seront contés les a priori,
les peurs et les histoires qui ont façonné notre
regard. Cette balade sera l’occasion de prendre le
temps d’observer, de ressentir, de comprendre les
liens invisibles qui unissent tout ce qui vit ici. Car
la forêt n’est pas un lieu hostile : c’est un monde
riche, vivant, profondément connecté.
Animé par Anthony Vieillard – Vulgaris Terra
 

Dimanche 24 mai - Monteils 

A la découverte de la forêt et de ses légendes 

Inscription : 07 70 48 79 53

Tout public 

Balade nature

Nous aimons tous les oiseaux de nos jardins, mais les
connaissons-nous vraiment ? Avec cette balade nature,
vous partirez à la découverte de ces oiseaux qui, bien que
communs, cachent de petits secrets. Apprenez à les
reconnaître et à les protéger.
Animé par une naturaliste de La Ligue pour la Protection
des Oiseaux Aveyron 

A la découverte des oiseaux des jardins

Balade ornithologique :

Inscription : 05 65 42 94 48 ou 07 52 08 38 76 

Tout public 

Départ 14h30 au parc du Couderc - Durée 1h30

Départ 14h au parc du Couderc - Durée 2h 



Un incendie créé volontairement par
l’homme ravage la planète, l’extinction de
masse a débuté, deux personnages
désabusés se posent une question : que
peuvent penser les animaux de tout cela..?
C’est au travers d’un rituel de
transformation qu’ils vont proposer aux
spectateurs de se mettre dans la peau des
bêtes afin de participer à la Dernière
Assemblée des Animaux.
Ils vont essayer ensemble de trouver des
solutions au chaos ambiant…

Une expérience immersive dans laquelle
chacun pourra prendre place et participer.

La dernière assemblée des animaux  

Repli à la salle des œuvres en cas de mauvais temps

par la Cie A travers la peau de l’autre

Sans réservation

Tout public - à partir de 6 ans

Spectacle immersif

Stands et animations sur la biodiversité

Tout public 

En continu de 14h à 16h30

А̀ 16h30 - Durée 1h 
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Au parc du Couderc
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Cette action portée localement par Ouest
Aveyron Communauté s’inscrit dans le
cadre de la réalisation d’un atlas de
biodiversité intercommunal.
Celui vise à réaliser, notamment, des
inventaires pour mieux connaître la
biodiversité du territoire .

Retrouvez toutes 
les balades natures

programmées par OAC 
et l’office de tourisme

Pour tous renseignements - Contact OAC :
05.65.65.08.16. 

La fête de la nature, 
est un évènement national avec des
animations à travers toute la France.

Vous souhaitez contribuer aux inventaires
participatifs? 

RDV sur ouestaveyron/biodiversite.fr
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