
SAM 26 ET DIM 27 SEPT. ECOLE OSMOSE, ONET LE CHATEAU

SAM. 14h                  Initiation                        
Initiation : 10€ pour les 2 jours

Stage : 15€ pour les 2 jours 

Gratuit pour les personnes 
en situation de handicap

SAM. 15h15 Stage                                                               

DIM. 10H                  Initiation                       

DIM. 11H15 Stage                                                               

JEU 17 SEPT. L’AMBASS, ST CYPRIEN

19H00 Première partie Gratuit

20H SPECTACLE Armande Sanseverino Prix mini 5€ / Prix coup de pouce 10€
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SAM 19. SEPT - PLACE DE L’OLMET, RODEZ

11H30 SPECTACLE Stóma Gratuit

SAM 19. SEPT - HARAS DE RODEZ

10H ATELIER parents-enfants Prix libre, inscription obligatoire

SAM 19. SEPT - CHAPELLE ST JOSEPH, RODEZ

16H PROJECTION Ballets Gratuit

17H30 SPECTACLE Cie HBBB Forfait pré-vente : 
1 spectacle : 12€ (réduit 8€)

3 spectacles : 24€ (réduit 16€)

Forfait sur place :
15€ par spectacle (réduit 7€)

18H30 SPECTACLE Typhen Fribault

19H30 SPECTACLE  Marie Bégasse

SAM 19. SEPT - MJC RODEZ

14H Atelier Sophrodanse 15€/personne, inscription obligatoire

VENIR AU FESTIVAL

60

*Réduit : enfants - de 12 ans, étudiant.es et demandeur.euses d’emploi

L’AMBASS ST CYPRIEN

60

PROGRAMME & TARIFS

CHAPELLE ST JOSPEH 

1 lieu-dit Salleviale St Cyprien sur Dourdou
12320 Conques-en-Rouergue

1 Rue Sarrus, 12000 Rodez

ACCÉDER À LA BILLETTERIE  
https://billetterie.festik.net/arret-danse/

BAR & GRIGNOTAGES
ESPACE CONVIVIAL ET FAMILIAL 

PARTENAIRES & SOUTIENS : 

(durée 1h - 7 à 14ans)

(durée 2h - à partir de 14ans & adultes)

(durée 1h - 7 à 14ans)

(durée 2h - à partir de 14ans & adultes)

SPECTACLES & CONCERT

                   BATTLE ALL STYLE

    EXPOSITIONS & PROJECTIONS

              BAR, FOOD & JEUX

ATELIERS

20-22 SEPT. 2024 
LE MONASTÈRE

billetterie

19 SEPT. 2024 
MUSÉE SOULAGES
gratuit
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              19.09
CHAPELLE ST

JOSEPH RODEZ

4   édition
du festival
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17.09
L’AMBASS
ST CYPRIEN

              26.09  27.09
ONET

 LE CHÂTEAU

SPECTACLES & PERFORMANCES
    EXPOSITIONS & PROJECTIONS

                                 BAR, FOOD & JEUX

ATELIERS

https://billetterie.festik.net/arret-danse/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12b27da4fbde70cd:0x7389b6f08f56d9f0?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


danse contemporaine - 30 min 
conseillé à partir de 14 ans

De nos ruines naîtra la couleur

danse musique - 50 min

TIENS!

danse théâtre musique - tout public - 50 min
Solo chorégraphique entre danse, théâtre
physique et voix, “De nos ruines naîtra la
couleur” explore la résistance d’un corps face
aux violences du monde du travail. Une écriture
tragi-comique où mémoire, absurdité et
désobéissance deviennent des espaces de survie.

Une danseuse-chanteuse et un musicien de jazz
tentent de se rencontrer. Entre maladresses,
attirances et quiproquos, cette chorégraphie
poético-électronique mêle danse, voix,
trombone et synthétiseurs dans un dialogue
aussi sensible que virtuose.

danse contemporaine - 20 min

 Typhen Fribault

Un voyage sensible à travers les émotions qui
traversent une vie. Entre timidité et extraversion,
peur et courage, ce solo nous invite à suivre le
parcours fragile et bouleversant d’un être en
transformation.

Et si la maladresse devenait un art ?
Dans ce solo dansé et parlé, une femme tente de
faire spectacle face à un public en attente. Entre
auto-dérision, absurdité et éloge de la nullité,
elle transforme l’échec en terrain de jeu.

Marie Bégasse est la lauréate du Tremplin Arrêt Danse
2025. soutenu par La Place de la Danse – CDCN Toulouse
Occitanie dans le cadre du dispositif Danses en territoires.

ATELIERS ET
WORKSHOP

Sandrine Lucas invite enfants et parents dans
un univers sorti tout droit de son imaginaire
débordant. Un moment pour soi, un moment  à
partager et surtout s’amuser. 

Lieu : Rodez, Lieu précisé à l’inscription
Heure : de 10h à 11h
Infos pratiques : 

3 à 7 ans, présence d’un adulte obligatoire
Prix libre, paiement sur place
Sur inscription, via la billetterie

Caroline Fualdes propose un atelier qui
fusionne sophrologie et danse. La pratique 
est basée sur des techniques de respiration, 
de relaxation dynamique et des méditations
guidées en mouvement. 

Lieu : MJC de Rodez
Heure : de 14h à 15h30
Infos pratiques : 

à partir de 14 ans
15€/personne
Sur inscription, via la billetterie

Les 26 et 27 septembre : stage organisé par
la compagnie DK-BEL, pour toute personne
avec ou sans handicap souhaitant s’initier à
la danse inclusive. Les participant·es sont
invité·es à explorer la méthodologie
développée par la compagnie, qui cherche à
mettre en lumière la singularité de chacun,
en construisant une expérience collective. 

Lieu : Ecole de danse Osmose (Onet)
Infos pratiques : 

Initiation de 7 à 14 ans : 1h sur 2 jours
Stage à partir de 14 ans : 2h sur 2 jours
10€ ou 15€/pers, gratuit pour les
personnes en situation de handicap 
Horaires & réservation sur la billetterie

EXPOSITIONS ET
PROJECTIONS

Expositions

Courts-métrages

Projection de trois
ballets de l’Opéra
de Paris 

Atelier Sophro-danse

Atelier parents-enfants

Stage danse inclusive

déambulation dansée - 50min 

 Pauline Cistac & 
 Nelson Martinez

 Armande Sanseverino 

 Cie HBBB- Claire Lamothe
 et Robinson Khoury

 East of the sun (west of the moon)

 Marie Bégasse 

Une série de courts-métrages expérimentaux
internationaux de jeunes réalisateur.ices
autour du mouvement. Diffusion en continu.

On fait pas d’omelette
sans casser des oeufs 

STÓMA

Trois extraits d’oeuvres majeures du répertoire
contemporain seront projetées à la Chapelle St-
Joseph. En partenariat avec l’Opéra de Paris
dans le cadre des Opéras d’été 2026. 
Extraits projectés : 

Who Cares? - George Balanchine/ Musique George
Gershwin
Boléro - Maurice Béjart
The Season ‘s Canon - Crystal Pite/ Musique Max Richter

Séries d’oeuvres plastiques et de
photographies d’artistes de la région,  
exposées au sein de la Chapelle St-Joseph.

SPECTACLES ET PERFORMANCES

Spectacle itinérant au coeur du marché de Rodez,
où se jouent des tableaux chorégraphiques. Deux
interprètes coiffé.es de masques végétalisés
réalisés la veille avec des fleurs locales. 


