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Vacanced de la To«Mmt
*  ayvec MANGE!

Alelior criation donore

&

Faire une recette sonore, arriver a transmettre en bruitage toutes les étapes qui compose la
fabrication des pates bolognaise. Dégustation de pate bolo incluse, miam ! \@ z
: o o -
Atelier pour 6 personnes. Sur inscription par sms au 06.37.55.24.14. Tarif: Prix libre. Ly &

A partir de 12 ans, adulte bienvenu-e !

Alelier curine parerta—enfards <

Transmettre une recette de famille et son histoire, et la cuisiner ensemble.
Qu'y at'ilaraconter dessus? Comment faire pour gu'on la retienne? Qu'est ce qui fait que c'est @;//\
la recette de Notre Famille? ’

Atelier pour 5 duo parent-enfant. Sur inscription par sms au 06.37.55.24.14. Tarif: Prix libre *\ -

Repas de midi ouvert a 20 personnes sur réservation au méme numeéro, pour goUter les
recettes de famille. Tarif: Repas a 8€.

Uteliah. maguette to necette

Atelier art plastique/architecture avec Clémence (architecte-scénographe) pour créer une
maquette de notre plat préféré avec un travail sur les formes, les textures qui permettent de
retranscrire les sensations que procure la recette. Accompagnement sur le bricolage et le
maquettage, nourri par des temps d'échange et de partage sur les sens et l'alimentation.

& . B
Atelier pour 10 personnes. Sur inscription par sms au 06.37.55.24.14. Tarif: Prix libre (avec V
un minimum pour les matiéres premiéres de maquettage) %/\;-.

A partir de 8 ans, adulte bienvenu-e !

La savreunr lo. plus ticonforlarde du monde

Une exploration sensorielle et artistique mélant dégustation, neurosciences et cuisine autour du

gout et de la mémoire. Un atelier pour parler des gourmandises qui nous font du bien, et qui nous

accompagnent dans des moments difficiles. Un atelier cuisine ou il ne faut pas savoir cuisiner,

mais avoir envie de partager et d'inventer la recette la plus réconfortante du monde ensemble! il i /
\ N

Atelier pour 16 personnes. Sur inscription par sms au 06.37.55.24.14. Tarif: Prix libre.
A partir de 10 ans, adulte bienvenu-e !

Diner du soir ouvert a 40 personnes sur réservation au méme numero, dégustation des mets 3
inventées (et de mets savoureux et riches en histoire). Tarif: Repas a 15€. /?/%
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